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 RIESGO DE LESIÓN 

 

 Gestión de salud 

Bienestar físico 

Oportunidades para elegir cuidados de salud ¼ 

 

Manejo de la sensibilidad periférica alterada 

 Observar si hay parestesias; entumecimiento, hormigueos, hiperestesia, así 

como el nivel del dolor. 

 Enseñar al paciente o a la familia a vigilar la posición de las partes 

corporales durante el baño, al sentarse, al acostarse o cambia de posición. 

 Enseñar al paciente o a la familia a examinar la piel a diario para determinar 

si hay alteraciones en su integridad. 

  

 

 

 

  
 


