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ALTERACIONES 
OSTEOARTICULARES

MAS COMUNES

Artritis reumatoide

Bursitis

Capsulitas adhesiva

Cervicoartrosis

Espondilosis anquilosante

Fibromialgia

Osteoporosis

Osteoartritis 

Raquitismo

Tenditis delhombro..

CAUSAS.

Se produce cuando el 
cartilago que amortigua los 
extremos de los huesos de 

las articulaciones se 
deteriora gradualmente.

la osteoartritis afecta toda 
la articulacion en general.

FACTORES DE 
RIESGO

edad avanzada

Sexo

Obesidad

Lesion articulares

Tension repetida en la articulacion

La genetica

Deformidades oseas

enfermedades metabolicas.

SINTOMAS

Dolor

Rigidez

Sensibilidad

Perdida de la flexibilidad

Sensacion chirriante

Osteofitos

Hinchazon

DIAGNOSTICO

Radiagrafia

Imagenes por 
resonancia magnetica

Analisis de sangre

Analisis del liquido 
sinovial

TRATAMIENTO

Inyecciones cortisona, 
para lubricacion.

Realinacion de huesos

Reemplazo articular:en 
la cirugia de reemplazo 

articular, el cirujano 
quita superficies 

articulares dañadas y 
las reemplaza con 

piezas de `plastico y 
metal.

Son enfermedades mas 
frecuentes en pacientes 

geriatricos. son enfermedades 
reumaticas.


