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DERMATITIS 

¿Qué es? 

Es una reacción alérgica de la piel que puede ser causada por varios factores, pudiendo generar síntomas como 

enrojecimiento, comezón, descamación y formación de pequeñas ampollas llenas de líquido transparente, que 

pueden aparecer en alguna región específica o esparcidas por todo el cuerpo. 

DERMATITIS 

ATÒPICA 

es un tipo de dermatitis crónica se refiere a el surgimiento 

de lesiones rojas grisáceas que causan comezón y 

algunas veces descamación, especialmente en los 

pliegues de la piel, siendo común en niños. 

Como tratar: normalmente puede ser 

controlada con cremas o pomadas con 

corticoides, después de hidratar correctamente 

la piel de todo el cuerpo. En casos severos, el 

médico puede recomendar el uso de 

corticoides orales. 

DERMATITIS 

SEBORREICA. 

es un tipo de dermatitis crónica se refiere a el 

surgimiento de lesiones rojas grisáceas que causan 

comezón y algunas veces descamación, especialmente 

en los pliegues de la piel, siendo común en niños. 

el médico puede recomendar la aplicación de 

cremas, champús o pomadas que tengan en 

su fórmula corticoides, así como productos con 

antifúngicos en su composición. 

DERMATITIS 

HERPETIFORME 

 Esta enfermedad se caracteriza por el surgimiento 

pequeñas ampollas en la piel que provocan sensación 

de ardor intenso y comezón intensa en la piel. 

dieta sin gluten, debiendo eliminarse el trigo, la 

cebada y la avena de la alimentación. Dapsona 

ES inmunosupresores, reduciendo la comezón 

y la erupción cutánea 

DERMATITIS 

OCRE. 

se caracteriza por la coloración oscura o marrón en las piernas 

y los tobillos debido a la acumulación de sangre, surgiendo en 

individuos que poseen insuficiencia venosa, es decir, que no 

consiguen enviar eficientemente la sangre de los miembros 

inferiores hacia el corazón. 

medicamentos venotónicos como la 

hesperidina y la diosmina para tratar la 

insuficiencia venosa. 

DERMATITIS 

ALERGICA 

Conocida como dermatitis de contacto, provoca la aparición 

de ampollas, comezón y enrojecimiento en zonas de la piel 

que estuvieron en contacto directo con una sustancia irritante, 

como bisutería o productos cosméticos 

 evitar el contacto entre la piel y la 

sustancia alergénica, también se 

pueden aplicar cremas emolientes que 

nutran y protejan la piel. 

DERMATITIS 

EXFOLIATIVA 

 inflamación grave en la piel que provoca el surgimiento de 

descamación y enrojecimiento en grandes áreas del cuerpo, 

puede ser causado por el uso excesivo de medicamentos 

como penincilina, fenitoína o barbitúricos. 

es necesario que el individuo sea 

hospitalizado, donde se administran 

medicamentos corticoides por vía 

intravenosa y oxígeno. 



 

 

  

DERMATITIS 

EXFOLIATIVA 

¿Qué es? 

PSORIASIS 

 Cuando un exantema se caracteriza por lesiones elevadas, 

pápulas (<1 cm) o placas (>1 cm), con descamación, se 

denomina papuloescamoso. 

 Hace que las células se acumulen rápidamente 

en la superficie de la piel. Las células cutáneas 

excedentes forman escamas y manchas rojas que 

causan comezón y, a veces, dolor 

PARAPSORIASIS 

Corticoesteroides tópicos 

Análogos de la vitamina D 

Antralina 

Retinoides tópicos 

son un grupo de enfermedades cutáneas 

caracterizadas por lesiones maculopapulares o 

escamosas. La parapsoriasis no está relacionada 

con psoriasis 

El tratamiento de la parapsoriasis 

de placas grandes es la fototerapia 

(UVB de banda estrecha) o los 

corticosteroides tópicos. 

PITIRIASIS 

ROSADA 
es una erupción que suele comenzar como una 

mancha grande circular u oval en el pecho, el 

abdomen o la espalda. Llamada «placa 

heráldica», esta mancha puede tener hasta 

4 pulgadas (10 cm) de largo. 

Corticoesteroides 

Antihistamínicos 

Medicamentos 

antivirales, como 

aciclovir (Zovirax) 

. 

LIQUEN PLANO 

aparece como bultos planos violáceos que 

causan picazón y que se desarrollan durante 

varias semanas. En la boca, la vagina y otras 

áreas recubiertas por membranas mucosas 

Fototerapia 

Retinoides 

antihistaminicos 

https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-dermatol%C3%B3gicos/psoriasis-y-enfermedades-descamativas/psoriasis


 

 

TUMORES 

DE LA PIEL 

¿Qué es? 
Un tumor es una masa anormal de tejido que crece en forma autónoma, sin relación con los estímulos 

que rigen el crecimiento normal de los tejidos.    

Carcinoma 

basocelular 

Aparece en las células pequeñas, 

redondas y basales de la capa superior 

de la piel o epidermis. 

descubierto en la cara, las orejas, los 

labios y alrededor de la boca, el cáncer 

de células basales rara vez se propaga. 

Carcinoma 

de células 

escamosas 

Se forma en las células escamosas 

planas parecidas a escamas de la 

epidermis.  

 se encuentran en la cara, las orejas, los 

labios, la boca, el cuello, las manos, los 

brazos y la espalda. 

Melanoma 

maligno 

El melanoma es un 

cáncer de los 

melanocitos. 

La enfermedad puede desarrollarse como un nuevo lunar (un lunar 

es simplemente un grupo de melanocitos), o como parte de un 

lunar preexistente. 

Carcinoma 

espidermiode 

es una proliferación maligna de un 

tipo de células de la piel, los 

queratinocitos. 

con capacidad para dar metástasis sobre todo a 

nivel ganglionar, pero ésto es infrecuente y solo 

ocurre en casos muy avanzados 


