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Insuficiencia Renal Aguda y Crónica 

Insuficiencia Renal Aguda Insuficiencia Renal Crónica 

Expresa la disminución brusca, total 

o parcial, de la función renal por 

cualquier causa.  

Disminución lenta y progresiva (a lo 

largo de meses o años) de la 

capacidad de los riñones para filtrar 

los productos metabólicos de desecho 

presentes en la sangre. Las causas 

principales son la diabetes y la 

hipertensión arterial. 

Clasificación 

IRA prerrenal IRA parenquimatosa, 

IRA obstructiva. 

La mas frecuente es la Prerrenal se 

produce por disminución del gasto 

cardíaco o hipovolemia 

 

-Diuresis, disnea, fatiga, 

desorientación, náuseas, debilidad, 

ritmo cardiaco irregular, dolor o 

presión en el pecho, convulsiones o 

coma en casos severos. 

Signos y síntomas 

Diagnóstico 

-Control del volumen de excreción 

de orina, análisis de orina, análisis 

de sangre, biopsia, ultrasonidos, 

tomografía. 

Tratamiento 

-Diuréticos, Kionex, infusión de 

calcio, diálisis 

Signos y síntomas 

Náuseas, Vómitos, Pérdida de apetito, 

Fatiga y debilidad, Problemas para 

dormir, Cambio en la cantidad de orina, 

Disminución de la rapidez mental, 

Espasmos y calambres musculares, 

Hinchazón de pies y tobillos, Picazón 

constante, Dolor de pecho, disnea, 

hipertensión. 

 
Diagnóstico 

Análisis de sangre, Análisis de orina, 

ecografía, biopsia. 

 

Tratamiento 

Mx para la presión alta, Mx para redecir 

los niveles de colesterol, mx para tratar 

la anemia 

Cuidados de enfermería 

-Valoración e Informar al paciente, de 

acuerdo con la place, de acuerdo con la 

receta medica darle sus medicamentos 

a la hora que se le prescribió, limpieza 

de la zona, cuidados en la piel.  


