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Fisiopatologias del aparato digestivo

El aparato digestivo tiene 4 funciones las cuales son: motilidad, secrecion, digestion y
absorcion cuyo propésito es asegurar que las moléculas complejas que ingerimos sean
transformadas en otras méas sencillas mediante enzimas digestivas, la digestion de los
principales alimentos es un proceso ordenado en donde interviene la accion de un gran nimero
de enzimas digestivas ya antes mencionadas, producidas por las glandulas salivales, las
glandulas del estbmago, la porcion exocrina del pancreas y las membranas celulares que dan
a la luz del intestino. Cuando ciertos muasculos digestivos comienzan a fallar, se dice que existe
una fisiopatologia cuando, ya sea en el es6fago, estbmago, higado, vias biliares, pancreas o
en los otros 6rganos que conforman el aparato digestivo, tomando en cuenta que hay una
alteracion, algun trastorno, disfuncion, o sindrome.

Fisiopatologia del eséfago

Las alteraciones del est6fago pueden alterarse por el retraso de la deglucién un tipo de
alteracion de la zona esofagica u oro faringea por ejemplo localizando un tumor en el lugar. El
trastorno de la degluciéon como principal funcién de motilidad, como consecuencia de alguna
lesion y disfuncion. Las manifestaciones mas comunes de este trastorno son disfagia que
significa una sensacién de molestia de detener el material deglutido, dolor centro toracico y
regurgitacion no acida. Si hablamos de alteraciones esofagicas algunas de estas son también
reflujo gastrointestinal en donde la falla estd en el mecanismo de antirreflujo, en las
manifestaciones se observan diversos sintomas como tos, espasmos, pirosis, dolor centro
toracico, entre otros. En ambas alteraciones del eséfago las complicaciones son severas y
drasticas hasta llegar a una esofagitis de reflujo.

Fisiopatologias del estomago

Las fisiopatologias del estbmago conllevan a las alteraciones del transito gastroduodenal, ya
sea vomito, retraso, aceleracion del vaciamiento gastrico, retaso del vencimiento gastrico,
estenosis u obstruccién, disfuncion neuropatia, alteracibn de la secrecidn gastrica,
hiposecrecién acida, hipersecrecion acida, alteracion del transito intestinal, como
estrefiimiento, ileo sindrome del intestino irritable. El origen de algunos impulsos motores es
el tubo digestivo, peritoneo, vias biliares, urinarias y otras visceras: los impulsos surgen al ser
estimulados los mecanos receptores sensibles de la distensiéon de la pared visceral sensibles
a algunos productos generados por inflamacion. Las pruebas funcionales en el estudio son:
evaluacion de motilidad gastrica, andlisis de la secrecién gastrica, estudios morfolégicos y

estudio por infeccién de helicobacter pylori.



Fisiopatologias del higado, vias biliares y pancreas

La hiperbilirrubinemia e ictericia, insuficiencia hepética o cirrosis y encefalopatia hepética son
algunas de las fisiopatologias del higado teniendo las causas como: Produccion excesiva de
bilirrubina, hemolisis (destruccion de los globulos rojos de la sangre), defecto en la captacion
hepética o en su conjugacion, farmacos, ictericia en recién nacidos, defecto en la excrecién
biliar, sindromes congénitos, colestasis, hepatopatias agudas y crénicas. Ademas de la
ictericia de piel y mucosas, se pueden observar cambios en el color de las heces y orina, heces
hipocdlicas o acdlicas, coluria (orina hiperpigmentada como el color de la coca cola). La
insuficiencia hepatica causada por el alcohol, Infeccién por virus hepatitis B o C y otros téxicos
como hierro, cobre y medicamentos se manifiestan con alteraciones hormonales y algunas
alteraciones cutaneas. La cirrosis trae algunas complicaciones como hipertension portal que
significa aumento de la presion en la vena porta, ascitis que es liquido anormal dentro del
abdomen y encefalopatia hepatica.

Fisiopatologia de las vias biliares

Algunas de las fisiopatologias de las vias biliares son; litiasis biliar o colelitiasis y colestasis.
La litiasis biliar es la presencia de los célculos en la via biliar, los célculos se forman por la
cristalizacion de componentes de la bilis y algunos factores de riesgo son la edad, sexo,
obesidad y dietas ricas en grasas. La colestasis es la disminucion de la llegada de bilis al
duodeno bien sea por afectacion en la formacion de la bilis u obstruccibn mecanica, la
colestasis extrahepética produce hepatomegalia, dilatacion de las vias biliares e infeccion de
la bilis retenida.

Fisiopatologia del pancreas

La pancreatitis es causada por el alcohol o litiasis biliar y el cancer de pancreas causado por
el tabaco son patologias del pancreas con sus diferentes manifestaciones como: dolor
abdominal, nauseas, vomitos y distension abdominal. Algunas complicaciones del cancer son
abscesos, formacion de quistes y necrosis e infeccion.

Fisiopatologia del peritoneo

La peritonitis es la inflamacién aguda de la serosa peritoneal. Tiene diferentes origenes como
el origen mecanico (cirugia y heridas penetrantes), quimico (perforacion y vertido de
secreciones digestivas) y el origen bacteriano (por microorganismos procedentes del tracto
gastrointestinal). Las manifestaciones son los dolores abdominales bien localizados en | zona
inflamada y el dolor de rebote que se le dice a la retirada brusca de la mano que palpa el

abdomen.



Fisiopatologia vascular del aparato digestivo

La isquemia intestinal es la muerte del tejido del intestino debido a una interrupcién del
suministro sanguineo, siendo el resultado insuficiente de este, las consecuencias de la
isquemia es la inflamacion de la mucosa intestinal y la inflamacion del peritoneo, sus
manifestaciones son dolor agudo, ileo, heces diarreicas con sangre, paso de bacterias al
peritoneo y perforacion de la pared intestinal. La hemorragia digestiva se clasifica en 3 y son:
hemorragia digestiva baja ubicado por encima del angulo de Treitz (dngulo duodeno yeyunal),
hemorragia digestiva baja localizado por debajo del &ngulo de Treitz y la hemorragia evidente
este se observa a simple vista en sangre con alimentos del tubo digestivo, como por ejemplo

por el jugo digestivo.
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