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Ocurre cuando los rifiones
pierden de repente la capacidad
de filtrar los desechos de la
sangre.

INSUFICIENCIA RENAL
AGUDA

Disminucion del volumen de orina
excretado.

Retencion de liquidos
Falta de aire
Fatiga
Desorientacion
Nauseas
Debilidad
Ritmo cardiaco irregular
Dolor u opresion en el pecho

Convulsiones o como en casos
severos.

CAUSAS.

Se produce cuando:

tienes una enfermedad que
reduce el flujo normla de la
circulacion de sangre hacia los
rifiones

Experimentas una lesion
directa en los rifnones

Los tubos de drenaje de orina de
los riflones se obstruyen y los
desechos no pueden eliminarse
del cuerpo a traves de la orina

FACTORES DE RIESGO

Estar hospitalizado
Edad avanzada

Obstrucciones en los vasos
sanguineos de los bazos y las
piernas.

Diabetes
Presion arterial alta
Insuficiencia cardiaca.
Enfermedades renales
Enfermedades hepaticas.

algunos tipos de cancer y sus
tratamientos.

COMPLICACIONES

Acumulacion de liquidos:
Y puede provocar la
dificultad para respirar.

Dolor en el pecho: Sl se
inflama la capa que
cubre al corazon, es

posible que sientas dolor

en el pecho.

Devilidad muscular:
Cuando los fluidos
corporalesy los
electrolitos estan
desaquilibrados, pueden
desarrollarse debilidad
muscular.

DIAGNOSTICO

Control del volumen de
excrecion de orina: La
medicion de orina de 24
hrs ayuda al medico

Analisis de orina:
Analisar la orina

Estudios de diagnosticos
por imagenes:
ultrasonidos y tomografia

TRATAMIENTO

Equilibrar la cantidad de
liquidos en sangre:

Medicamentos para
controlar el potasio en la
sangre.

Medicamentos para
restablecer los niveles
de calcio en sanfre

Dialisis para eliminar
toxinas de la sangre.

Extirpacion de una
muestra de tejido de
rinon para realizar
pruebas

Lesion permanente de rifion: Las
personas con enfermedad renal
terminal requieren tanto de dialisis
permanente como de un trasplante
de riflon paara sobrevivir.

Muerte: Provocar la
perdida de las funciones
del rifion, en ultima
instancia la muerte.




INSUFICIENCIA
RENAL CRONICA

Es la perdida de la funcion
de los rifiones con el timepo.
El principal trabajo es
eliminar desechos y el
exceso de agua del cuerpo.

Trastornos autoinmunitarios
Defectos de nacimiento

Ciertos productos quimicos
toxicos.

Lesion al rifion

Problemas con las arterias
gue irrigan los rifiones.

Medicmaentos de
analgesicos.

Flujo retrogrado de orina
hacia los rifiones.

Infeccion y calculos renales.

SINTOMAS.

Inapetencia

Sensacion de
malestar general

Fatiga
Dolores de cabeza
Picazon
Nauseas

Perdida de peso sin
proposi

Sintomas mas

Somnolencia o problemas para
concentrarse o pensar.

Entumecimiento
Edemas
Calambres
Mal aliento
Hematomas
Sed exceiva
Hipo frecuente
Problemas de actividad sexual

Detencion de los periodos
mestruales

Dificultad para respirar
Problemas de suefio

COMPLICACIONES

Acumulacion de
liquidos: Y puede
provocar la dificultad
para respirar.

Dolor en el pecho: Sl se
inflama la capa que
cubre al corazon, es

posible que sientas dolor

en el pecho.

Devilidad muscular:
Cuando los fluidos
corporalesy los
electrolitos estan
desaquilibrados, pueden
desarrollarse debilidad
muscular.

Lesion permanente de rifion:
Las personas con enfermedad
renal terminal requieren tanto
de dialisis permanente como
de un trasplante de rifion paara
sobrevivir.

Muerte: Provocar la
perdida de las
funciones del rifion,
en ultima instancia
la muerte.

DIAGNOSTICO

Examenes para verificar la
funcion de rifiones:

Depuracion de creatinina
Niveles de creatinina
Nitrogeno ureico

Deberan realizarse
examenes de:

albumina
calcio
colesterol

conteo sanguineo
completo

electrolitos
magnesio
fosforo
potasio
sodio

Examenes que buscan
la causa:

Tomografia
computarizada del
abdomen

del abdomen
ecografia de rifion

resonancia magnetica

TRATAMIENTO

Control de la presion
aterial.

No fumar

Comidas bajo grasay
colesterol

Hacer ejercicio

Mantener el nivel de
azucar

Evitar engerir sal o
potasio.

Medicamentos llamados
fijadores de fosfato.

hierro extra en la
alimentacion, comprimidos
de hierro.

calcio y vitamina D extra

Vacunas:

COntra la hepatitis A
yB
Vacuna antigripal
Contra la neumonia

Grammagrafia de rifion

Ecografia de rifion







