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CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON: 

 

DIALISIS PERITONEAL. HEMODIALISIS. CIRUGIA RENAL. 

La diálisis es un proceso al 

que se someten pt con 

insuficiencia renal para 

depurar líquidos y 

electrolitos, los cuidados 

son: 

 

♦Retirar diálisis 

♦Realizar cultivo de las 

últimas salidas de los 

líquidos. 

♦Limpiar alrededor del 

catéter y aplicar pomada 

antibiótica, cubrir esto con 

apósito estéril. 

♦Checar signos vitales. 

♦Pesar al pt y comprobar si 

el balance fue útil y si redujo 

su peso. 

♦Ayudar al pt en el cambio 

de ropa. 

♦Registrar en la historia 

clínica y en el libro de diálisis 

las incidencias durante el 

tratamiento. 

 

 

 

 

 

 

La hemodiálisis cumple 

la función de los 

riñones cuando dejan 

de funcionar bien, los 

cuidados son: 

 

♦Higiene personal: 

baño diario, adecuada 

higiene bucal, 

cuidados de los pies y 

cuidados en la piel. 

♦Cuidados del acceso 

vascular: mantener 

limpia el área donde 

está colocado el 

catéter, siempre 

mantener tapado el 

orificio de inserción del 

catéter y que el pt 

comunique al personal 

de enfermería si 

presenta dolor, 

hinchazón, comezón y 

cambio de coloración. 

♦Alimentación 

equilibrada. 

La extirpación del riñón o 

nefrectomía es la cirugía 

para extraer un riñón 

completo o solo parte de 

él, los cuidados son: 

 

♦Educación sanitaria.  

♦Aislamiento protector. 

♦Peso en ayunas. 

♦Control de glucemias. 

♦Valoración de 

eliminación fecal. 

♦Cuidados de la vía 

central. 

♦Cuidados de la sonda 

vesical. 

♦Cuidados del drenaje y 

de la herida quirúrgica. 

♦Administración de 

medicamentos prescrito.  



 

 

 


