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ALTERACIONES
EN LAS VIAS )
RESPIRATORIAS ——

afectan a las vias respiratorias, incluidas las vias nasales, los
bronquios y los pulmones. Incluyen desde infecciones agudas como

a(fg:l::? la neumonia y la bronquitis a enfermedades cronicas como el asma
v la enfermedad pulmonar obstructiva cronica.
Infl . | Produce congestion, insuficiencia respi. Nasal,
— ) arlnacmn en 1a r_n~ucosa estornudos, irritabilidad, trastorno de suefio,
Rinitis giﬁir;Q Pataca a ninos y fiebre v dolor de cabeza..

trata con

Enfer. Viral, caracteriza por

Resfriado compromiso de las vias

comun resp. Superiores y duracion
de 5 a5 dias.

Inflamacion de la faringe y de las

Faringitis amigdalas provocada por Strptococcus
Betahemolitico.
J—
Inglamacion aguda e la laringe, viral que
Laringuitis provoca diversos obstruccion.
— Evoluciona rapido
~—
J—
Enfermedad de origen viral o bacteriano
neumonia provoca una inflamacion aguda del
parénquima pulmonar.
~—

Obtruccion nasal, estornudos, tos seca, fiebre.
Trastornos de suefio y de alimentacion, no se

antibidticos. Recomendaciones

aenerales es reposo v tomas liquidos.

Decaimiento, dolor de cabeza, dolor de
garganta, fiebre alta, enrojecimiento y aumento
de las amigdalas acompafiado de manchas
blancas v dolor de ganalios.

Sintomas causa disfonia o afonia, tos disfonica,
tos, fiebre agotatamiento,. Si los sintomas son
leves no acudir al doctor.

J—
Se trata con antibioticos, vomitos, fiebre,
escalosfrios, experoctacion, apnea,
guejido, dolor

~—



Cuidados de
enfermeria a
pacientes con
problemas e
intervenidos de oido,
nariz y garganta

-

generalmente, a una
OTITIS infeccion, que produce dolor

la audicion.

_—

limitacion de la cantidad de

Hemorragi sangre perdida por la -
a nasal. cavidad nasal.

_—

Inglamacion aguda e la laringe, viral que
provoca diversos obstruccion.

amigdalits ) Eyoluciona rapido

Use calor

— intenso, fiebre y trastornos en Use hielo
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— o Las gotas para los oidos

Inflamacion del oido debida, Antibioticos

Lavar las manos

Aleiese de las neronas enfermas

Identificar la causa de la hemorragia.

Vigilar la cantidad y la naturaleza de la pérdida de
sangre.

Controlar la cantidad de hemorragia en la orofaringe.
Aplicar una bolsa de hielo en la zona afectada.
Colocar tapones en la cavidad nasal, si esta indicado.
Instruir al paciente sobre las restricciones a la
actividad, si procede

Ensefar al paciente a que evite el traumatismo en las
fosas nasales (evitar rascarse y tocarse la nariz)
Ensefar al paciente los cuidados de la cavidad bucal.
Instruir al paciente y/o familia sobre los signos de
hemorragia y las acciones adecuadas a tomar
(notificar al personal sanitario,...) si se produjeran
mas hemorragias.

Control de signos vitales

Evaluar el dolor

Cumplir el aislamiento.

Verificar si el pt tolera el medicamento
Vigilar las caracteristicas de las secreciones

Medios fisicos



