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Estrabismo: es la pérdida de 
paralelismo de los ejes visuales 
con alteración de la visión binocular 
 

 

 

 

 

 

Miopía: los ojos no enfocan bien, 
visión borrosa. 
Síntomas: visión borrosa, bizquera, 
cefalea, tensión ocular. 
Frecuencia: 10 y 20 años entre 
25%. 
Causa: se debe a que la córnea 
este demasiado curvada. 
Diagnóstico: examen ocular, 
agudeza visual, examen retinal. 

conjuntivitis: inflamación de la 
conjuntiva. 
Síntomas: enrojecimiento, aumento 
de la cantidad de lágrimas, 
secreción ocular, picazón, irritación 
de los ojos, lagañas en las 
pestañas. 
Causas: puede ser bacteriana o 
viral.  

uveitis anterior: inflamación del 
tracto uveal. 
Causas: son idaopaticas. 
Síntomas: fotofobia, lagrimeo, dolor 
ocular, disminución de la agudeza 
visual. 
Exploración: inyección ciliar 
alrededor del limbo corneal. 
Miosis, pupilas afectadas. 
Entubamientos transparentes del 
ojo.  
 

Ojos rojos 
Anamnesis: dolor ocular, agudeza 
visual, secreciones, usos de lentes 
de contacto, antecedentes de 
patología ocular. 
Exploración: pupilas 
Parparos y pestañas 
Conjuntiva 
Cornea 
Presión intraocular 

Presbicia: conocida popularmente 
como vista cansada. 
Síntoma: Dificultad para leer letras 
pequeñas 
Problemas para ver los objetos 
cercanos 
Dolores de cabeza 
Fatiga visual 

Queratitis:afecta a toda la córnea e 
incluso perforación y perdida del 
ojo. 
Causa: originada por agentes 
patógenos como virus y bacterias. 
Se clasifica en: superficial afecta el 
epitelio corneal. 
Punteadas 
Queratitis degenerativas. 

Retinitis por Citomegalovirus 
Es una infección viral de la retina 
del ojo que provoca inflamación. 
Síntomas: Puntos ciegos 
Visión borrosa 
Disminución de la agudeza visual 
Moscas volantes 
Pérdida de visión periférica 
Causas: es causada por grupo de 
los virus del tipo herpes. 

Hipermetropía: debido a que el 
globo ocular es demasiado 
pequeño. 
Síntomas: fatiga ocular, cefalea, 
dolor ocular, visión borrosa 
Diagnóstico: examen general del 
ojo 
Examen de retina, test de agudeza 
visual. 
 

Causa: está asociada con el 
envejecimiento y empeora con el 
paso del tiempo. 
Diagnóstico: Examen de la retina 
Examen de integridad muscular 
Examen de refracción 
Examen con lámpara de hendidura 
Agudeza visual 

Síntomas 
Dolor intenso 
Intolerancia a los estímulos 
luminoso. 
Enrojecimiento, lagrimeo 
constante. 
Factor: ojos secos, alergias, 
antecedentes de trastornos 
inflamatorios, usos de lentes de 
contacto, inmunodepresión. 

Complicaciones: Ceguera 
Deficiencia renal  
Conteo de glóbulos blancos 
Desprendimiento de retina 

problemas generales a pacientes 

con alteraciones oftalmológicas 

Procesos inflamatorios e 

infecciones oftalmológicas. 



Cataratas: es una nubosidad 
(opacidad) en el cristalino del ojo 
que dificulta la visión. 
Causas: golpe, una punción, un 
corte, el calor intenso o una 
quemadura 
Síntomas:  Visión opaca, borrosa o 
tenue. Mayor dificultad para ver de 
noche 
Sensibilidad a la luz y el resplandor 

 Complicación:  
Perdida del ojo 
Pérdida considerable de la visión 
Cicatrices en la córnea. 
 

Panoftalmitis: Infección de todas 
las estructuras del globo ocular. 
Causas: la penetración exógeno o 
endógeno, los estreptococos, 
estafilococos, neumococos. 
 
 
 
 

 

 

 


