
 

 

 

Nombre de alumna: Sara Galilea Martínez Quevedo. 

 

Nombre del docente: Dr. Fernando Romero Peralta 

 

Nombre del trabajo: mapa conceptual sobre las alteraciones osteoarticulares que requieren cirugía 

Materia: Enfermería medico quirúrgica II 

 

Grado: 6to cuatrimestre 

 
Pichucalco; Chiapas a 6 de julio del 2020 

 



 

 

 

lesiones osteoarticulares 

El síndrome del túnel tarsal se da  
debido a que el nervio tibial 

posterior es comprimido en el 
túnel tarsal

dormecimiento en la planta del 
pie,Dolor,Sensación de quemazóny 
Hormigueo en la base del pie y el 

talón.

se hace una cirugía de liberación del 
túnel será necesaria, alrededor de  30 

o 45 minutos.

sindrome tunel carpal.es la 
inflamacion como ligamentos y 

tendones en las manos

Dolor en la muñeca, así como en el 
antebrazo o palma de la 

mano,Síntomas que agravan en la 
noche y Parestesias nocturna

Tratamiento farmacológico con 
antiinflamatorios o analgésicos tales 

como: ibuprofeno, ketoprofeno o 
aspirina. En otros casos, cortisona y 

cirugia si el tratamiento conservador 
no dio resultado

osteoartritis es una enfermedad 
inflamatorio natural que se da cuando 

el cartílago articular se empieza a 
desgastar

Dolor crónico,Rigidez,Sensibilidad en 
la zona afectada,protuberancias 
óseas en las manos causan los 

conocidos nódulos de Heberden

Se refiere al procedimiento quirúrgico 
que se realiza para:Remover 

fragmentos perdidos de hueso o 
cartílago de la articulación si son la 
causa de los síntomas mecánicos 

(torcerse o trabarse) Revestimiento 
óseo,Reposición ósea y Reemplazo 

Óseo o Artroplastia (reemplazo 
articular)

La espondilitis anquilosante es un 
proceso inflamatorio crónico de 

carácter reumatológico que afecta 
principalmente las articulaciones de 

la columna vertebral

El dolor y la rigidez son peores en la 
noche, en la mañana o cuando no se 

está activo,dolor mejora 
particularmente con ejercicio o 

actividad.,dolor de espalda puede 
comenzar en las articulaciones 
sacroilíacas (entre la pelvis y la 

columna) y Fatiga

La cirugía se considera cuando  el 
dolor o el  daño de las articulaciones 

es severo.

bursitis es la inflamación de la bolsa o 
saco lleno de líquido que sirve para 

reducir la fricción entre los huesos de 
la articulación.

Dolor articular,disminución del 
movimiento,incapacidad 

funcional,hipersensibilidad en la 
zona,hinchazón y La articulación 

puede sentirse caliente

en procedimiento quirurgico se  
aplica un drenaje  si es requerido.

las lesiones ostearticulares son 
enfermedades degenarativas que 

comprometen al sistema locomotor

Síntomas y 

tratamiento
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