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La mucosa oral forma parte de tracto 

digestivo superior y en ella se pueden 

producir enfermedades de origen 

local o sistémico, la boca es una de 

las partes más importantes del 

cuerpo, la cual cumple con muchas 

funciones diferentes como: 
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Enfermedad de Fordyce: se 

caracteriza por la aparición de 

manchas amarillas. 

Toro: exostosis o 

protuberancia ósea en la línea 

media del paladar. 

Periodontitis: 

inflamación 

periodontal que 

supone la causa 

más frecuente de 

perdida dental. 
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Gingivoestomatitis herpética aguda: provocada por el virus 

del herpes simple, es el más frecuente en niños lo cual puede 

provocar fiebre y alteración del estado general, esta se cura 

de 1-2 semanas sin dejar cicatriz. 

Herpes labial recurrente: se presenta en un 30% de la 

población. Se trata de la formación de vesículas en el tercio 

extremo del labio o región peri oral suele durar de 3-7 días y 

se cura sin dejar alguna cicatriz. 

Enfermedad boca.mano-pie: causada por el coxsackie tipo 

A, son lesiones vesiculares en orofaringe, manos, pies etc.   

Cualquier problema 

que afecte a la boca 

puede dificultar: 

comer, beber, o 

hasta sonreír.  

Aftas bucales: son ulceras dolorosas en la boca 

causada por virus o bacterias. 

Muguet o candidiasis oral: infección por Cándida 

que causa manchas blancas en la boca.  

Leucoplaquia: parches blancos formados por 

exceso de crecimiento celular en la mucosa de las 

mejillas encías, lengua es más común en los 

fumadores.  

 

Consultar con su 

dentista, y cepillarse 3 

veces o más al día de 

igual manera se 

recomienda usar el 

hilo dental. T
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. ● Consumir alimentos líquidos. 

● Inhalar y exhalar aire. 

● Comenzar la digestión. 

● Hablar y cantar. 

 

Hiperplasia 

gingival: desarrollo 

anómalo de las 

encías suele 

encontrarse mas en 

casos de embarazo. 


