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Tanatología y el dolor 

 

La tanatología es el estudio 

interdisciplinario del moribundo y de 

la muerte. 

Su finalidad es aliviar el dolor de la 

muerte y la desesperanza que trae 

consigo. 

Aquella en la que hay ausencia de 

sufrimiento, persistencia de las 

relaciones significativas para el 

enfermo, intervalo para el dolor 

permisible, alivio de los conflictos 

restantes. 

Unos de los objetivos es ayudar 

al pt con todas las medidas 

posibles de manera psicológica, 

ayudar a cerrar el ciclo a vivir con 

limitaciones y a entender el dolor 

como un elemento de reacción 

del cuerpo. 

El sufrimiento es un proceso de 

subordinación psicológica que 

reacciona en automático con 

algún tipo de emoción negativa 

como tristeza, ira, culpabilidad, 

resentimiento, envidia, celos o 

cualquier otra. 

Características del dolor: es universal, 

nos acompaña desde el nacimiento, 

avisa al cerebro que hay un problema 

pequeño o grande es un malestar 

físico y emocional. 
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