((C

Nombre de alumnos: Litzy Nayelli Dominguez Mendoza

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre del profesor: Lic. Nancy Dominguez Torres

Nombre del trabajo: PLACE.

Materia: Enfermeria del adulto.

Carrera; Lic. Enfermeria.

Grado: 6°

Grupo: “A”

Pichucalco, Chiapas a 20 de junio del 2020.




ENFERMERIA DEL ADULTO

“ALTERACIONES OCULARES”

Manejo ambiental
Crear un ambiente seguro para el pt.

Trastorno de la percepcion sensorial: visual R/C | Funcion visual: Colocar los objetos de uso frecuente al
alteracion de la integridad sensorial M/P cambio | Vision borrosa % alcance del pt.

en las habilidades para la solucién de problemas | Respuesta a estimulos visuales % Acompafar al pt en las actividades
y cambio en las respuestas usuales a los realizadas fuera de la sala segun

estimulos. corresponda.




ENFERMERIA GERONTOGERIATRICA

“PROBLEMAS RESPIRATORIOS”

Aspiracion de las vias aéreas
Aspirar la nasofaringe con una
jeringa de tipo pera o con un
dispositivo de aspiracion segun
corresponda.

Auscultar los sonidos respiratorios
antes y después de la aspiracion.
Fisioterapia respiratoria

Estado respiratorio
Vias areas permeables2/4
Ruidos respiratorios auscultados 2/4

Limpieza ineficaz de las vias aéreas r/c retencion
secreciones, mucosidad excesiva.

“PROBLEMAS OSTEOARTICULARES”

Manejo del dolor:

Asefurarse que el paciente reciba
los cuidados analgésicos
Movilidad: correspondientes.

Movimiento articular 2/4 Erevenglon d%.calda}ts.: d d
Se mueve con facilidad: 3/4 roporcionar dispositivos de ayuda

Deterioro de la movilidad fisica R/C:Llimitacion de para conseguir una marcha estable
la amplitud de movimientos. M/P: Rigidez articular Incomodidad3/4 Te.rapia.de ejercicio movilidad
Deterioro de la actividad fisica 2/3 artlcglar. o .

Realizar ejercicios pasivos 0
asistidos de rango de movimiento si
esta indicado

Fomentar la deambulacién si resulta
oportuno.




