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INCONTINENCIA FECAL 

DESCRIPCIÓN 

LA INCONTINENCIA FECAL ES LA 

INCAPACIDAD DE CONTROLAR LAS 

EVACUACIONES INTESTINALES, LO QUE 

CONDUCE A LA FILTRACIÓN INESPERADA 

DE DEPOSICIONES (HECES) 

PROVENIENTES DEL RECTO 

CAUSA 

LAS CAUSAS FRECUENTES DE LA 

INCONTINENCIA FECAL INCLUYEN 

DIARREA, ESTREÑÍMIENTO Y DAÑO DE 

LOS MÚSCULOS O LOS NERVIOS 

SINTOMAS 
c

v 

LAS PERSONAS CON ESTE TRASTORNO 

PUEDEN SER INCAPACES DE RESISTIR LA 

NECESIDAD URGENTE DE DEFECAR, YA 

QUE ES TAN REPENTINA QUE NO ES 

POSIBLE LLEGAR AL BAÑO A TIEMPO. 

ESTO SE DENOMINA INCONTINENCIA DE 

URGENCIA. 

CAUSAS c

v 

DAÑO EN LOS MUSCULOS 

DAÑO EN LOS NERVIOS 

ESTREÑIMIENTO 

DIARREA 

HEMORROIDES 


