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SINDROMES GERIATRICOS

DETERIORO COGNITIVO.

se denomina demencia.

muestran multiples cambios 
que difieren de lo normal..

muchos tipos de enferm. se 
acompañan de demencia:

alzheimer

infartos multiples

paralisissupranuclear progresiva..

TRASTORNO DEPRESIVO

Es un trastorno que se 
diiagnostica poco y tarde, algunas 
de las razones son que la persona 

mayor que la padece rar vez 
busca ayuda medica y cuando lo 
hace, puede estar enmascarado 
por quejas fisicas inespecificas.

Tratamiento de la depresion.

deberi abordar la psicoterapia y 
los psicofarmacos.

Tratamiento farmacologico.

inhibidores selectivos de la 
recaptacion de rotonina.

INESTABILIDAD Y CAIDAS

aprox. los pacientes mayores de 70 
años suelen caerse a los primeros 

dias de ingreso..

Existen factores intrinsecos:

alteraciones en la marcha, control 
de la postura, patologias graves.

Tambien pueden ser extrinsecos:

ambientales y iatrogenicoos.

ULCERAS POR PRESION.

Se dan a consecuencia de la 
inmovilizacion.

.se debe mantener en buen estado 
la piel para evitar infecciones.

se define ulcera como una 
destruccion o perdida de sustancia 

en los tejidos.

existen 4 estadios:

1 epidermis y dermis

2 epidermis y dermis destruidas

3 capa subcutanea destruida.

4 tejido muscular y oseo invalido, 
destruidas.

INCONTINENCIA URINARIA

Perdida involuntaria de orina que 
produce un probelema higenico y 

social.

se debe tener seco al paciente y esto 
para los pacientee con enfermedad de 

incontonencia es un detalle grave 
porque es muy caro.

El envejecimiento poblacional es 
uno delos grandes triunfos de la 
humanidad, pero tambien es uno 

de los mayores retos.


