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NANDA                                  NOC                                                      NIC 

 

Deterioro de la Mucosa Oral 

 

 R/C Inmunosupresión, 

Higiene oral ineficaz. 
 

 M/P Lesiones o 

úlceras orales, Dolor o 

malestar oral 
 

 

 

 

 

 

Cuidados personales: higiene 

bucal 

 

 

 

Restablecimiento de la salud bucal. 

 Monitorizar el estado de la boca del 

paciente, p. ej. Labios, lengua, mucosas, 

dientes, encías y aparatos dentales y su 

ajuste, incluidas las características de las 

anomalías( tamaño, color y localización 

de las lesiones internas o externas o de la 

inflamación así como otros signos de 

infección. 

 Obtener la orden del médico para realizar 

la higiene oral, si procede. 

 Administrar medicamentos, analgesicos 

anestésicos, antimicrobiano y 

antiinflamatorio si es necesario 

 Instruir al paciente para que mantengan 

los cepillos de dientes y otros equipos de 

limpieza limpios. 

 

 



 



   


