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TERMORREGULACION
Y VERTIGO

—=

Sistema encargado de mantener constante la temperatura del medio interno.

Vias aferentes termoceptivas | Distintos tipos de sistema de recogida de informacion térmica
gue la dirigen hasta los centros de integracion.

Centros de integracién {Encargados de integrar la informacién térmica aferente
Vias eferentes termoefectoras { Sistemas que permiten elevar o reducir temperatura corporal
Receptores fisicos {Receptores guimicos, los pirégenos, exdgenos, enddgenos y criogenias

Temperatura corporal < Ta termostato: aumenta termogénesis + reduce
Temperatura corporal > Ta termostato: reduce termogénesis + aumenta

Mecanismo de termogénesis | Aumento de la tasa metabdlica basal, contracciones ritmicas
Mecanismo de termdlisis involuntarias del musculo esquelético, aumento de sudoracion.

Sensacién o movimiento o giros que a menudo se describe como mareo

Vértigo postular benigno
Periférico Lesién (traumatismo craneal)

Inflamacion del nervio vestibular

Presién en el nervio vestibular

Enfermedad vascular
Esclerosis multiple
Central Convulsiones

1 Accidentes cerebrovasculares
Tumores
Migrafia vestibular




SINCOPE —
Y DHE

Perdida transitoria de conciencia que cursa con recuperacion espontanea y sin secuelas que se debe a una
hipoperfusion cerebral general y transitoria, es un cuadro clinico muy prevalente.

Pérdida de conciencia transitoria de la que el paciente se recupera espontdneamente
Sincope y epilepsia - y secuelas. Crisis epilépticas cursan con convulsiones tonicoclénicas. Aparecen en inicios
del cuadro, afectan a toda la extremidad.

Caidas accidentales muchas de ellas son causantes de fracturas que pueden marcar el inicio
Sincope y caidas — del deterioro clinico del paciente. Estos pacientes son politratados con farmacos que pueden
disminuir la presion arterial y frecuencia cardiaca y disminucién en percepcion de sed.

Presentan episodios de caidas con falta de conexién con el medio y en los que no
Seudosincope psiquiatrico — hay alteracion de perfusion cerebral. Alguno de estos pacientes ha desencadenado
un episodio seudosincopal sin hipotension ni bradicardia.

Estratificacion de riesgo, | Paciente que ha presentado un sincope debe valorar la actitud diagnostica. El sincope
diagnostico etiolégico puede deberse a tres diferentes etiologias un mecanismo reflejo o neuromediado, un
y clasificacion etioldgica | origen cardiogénico que se produce por una arritmia o alguna cardiopatia estructural.

Agua y electrolitos, equilibrio hidroelectrolitico y acido base. El agua constituye el 75% a 85% de la mayoria de las
Células. De todos los componentes de un organismo, el agua es el mas abundante.

Electrolitos {Es toda sustancia que en solucién o sal fundida conduce la corriente eléctrica

Aquellos que se disocian en gran proporcion, existen casi exclusivamente en forma de iones
Electrolitos fuertes | En solucién acuosa y son buenos conductores de la corriente eléctrica.

No se ionizan, solamente se disuelven como moléculas y, por ende, dan soluciones que no
No electrolitos | conducen la corriente eléctrica.

El agua corporal total que presenta cerca de 60% del peso corporal total, puede dividirse en
Compartimientos | compartimientos de liquido intracelular y extracelular.



