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H agua secretada por el intestino
es disolvente de los productos de
desechoy es necesaria para
asegurar la consistencia
adecuada de las heces. La
eliminacion diaria excesiva pude
causar vaitoo diarrea.
Ccurriendo perdida ademés de
agug, K+, Nat, A"y HOO.

Las reservas de agua del arganismo

pueden repanerse de varias
neneras

de la vida cainciden en que
sedesarrdléenun
medicacuasg, consiguiendo
a volverse adaptivoal
medio con sus células
intracelulares hasta poseer
El una evolucion dependiente
de la solucion

a) agua ingerida conotal oendras
bebidas; b) agua de los alimentosy
©) agua metabdlica, 0 seala que se
produce durante la axidacidn

desequilibrio
hidroeléctrico
es cuando el
Agua, los
electrolitos y
el acido base
son electrodlitos

2

BECTROLITOS

Hectrolitos fuertes

Son aquellos que se disocian engran
proporcion, existen casi exclusivarente en
fuertes, débiles y formade

no electrélitos.

anormales en
un individuo atanda en saudién
o sal fundida conduce
la coriente eléctrica.

iones en solucidn acuosa y son buenos
conductares de la corriente eléctrica

Nb electrdlitos

Son aquellos que no se ionizan, solamente se
disuelven cormo moléculas'y, par ende, dan

soluciones que no conducen la carriente
eléctrica

iCausasy factares de hipatermia accidental?
La causa més frecuente es la exposicidn al frio

Termorregulacion

Capacidad que tiene el
hipatalano en mantener
mérgenes de terrperatura
corparal

En la hipatermia accidental
existe un descenso de la
tenmperatura del arganismo
por debajode los 35°C

la hipertermia se produce un
aumento de la tenperatura, bien
par aumento de la produccidn de
calor o bien par una alteracion en
a elirrinacidn del mism

La fiebre se define comp una
tenperatura axilar superior a 38°C

extreno, agua fria un ambiente donde el cuerpo
no pueda producir calor par su cuenta. Factares
de riesga La edad: ya sea una persona de edad
avanzada o una persona de edad corta.
Problemas mentales, medicanmentos, el
consuno de alcohal y drogas.

La hipertermia meligna es una enfermedad genética
que por consecuendia afecta al musculo esquelético
dando arritrrias malignas, se basa en una alteracidn
en la regulacion del calcio dentro de la fibra
muscular del musculo esquelético, causada por un
defecto en canales de calcioen el reticulo
sarcoplasmico, cuando esta se desencadena produce
una liberacion anarmel alta de caldig,




Apesar de cono se describa el mareo, puede causar
dificultad para caminar, nausea, ansiedad, sensacidn
de cansancio, habilidad decreciente para
concentrarse y hasta depresion. Sobre toda, puede
incrementar el riesgo de caidas,

define cono la expresion )
subjetiva de la pérdida de r el vértigo central se debe a un problema en el cerebro, por lo
orientacién espadial. regular en el tronco encefalico o la parte posterior del cerebro
(cerebelo). B vértigo central puede ser causado por: Enfermedad
vascular. Oertos fammacas con anticonvulsivos, acido
acetilsalicilico (aspirin) y alcohol. B vértigo periférico se debe a un
problema en la parte del aido intermo que controla el equilibrio
Estas areas se denarrinan laberinto vestibular o canales
semicirculares. B problera tarbién puede involucrar el nervio

a) General: torma de presidn arterial, frecuendia cardiaca, estado de piel y
Mucosas, vision, auscultacidn cardiaca y de troncos supra adrticos.

se trata de una pérdida de la
arientacidn espacial, una
sensacidn errdnea y subjetiva de ©) Ctoneurdldgicar estado de condiendia y funciones mentales
desplazamiento de los dbjetos en
relacién al sujetoy viceversa,

b) ORL: atoscopia, audicion y diapasones, explaracion del cuella

Tratamiento

Existen distintos grupes farmmacol dgicos que enumerans a continuacion y que deben ser
usados en funcidn de los sintarresy las caracteristicas del paciente:

- Neurdlépticos fenctiacinicos: el més usado esa tietilperazina que en la fase aguda y
cuando estan presentes las nduseas y varitos debe administrarse por via rectal a una

dosis de un supasitorio cada 8 612 horas
- Antihistarminicos anticalinérgicos cano el popular dimenhidrinato,

El diagnéstico diferencial

Al producir perdida transitoria de conciencia
da epilepsia, caida subita, hipoclucemia
,accidente isquémico transitorio ,ataque de
panico y catatonia

herdGa rerventanesdet armhos comparten muchas sirilitudes que definen los
CG‘\C(?Iml.EI:\tO con1mtc3a L episodios sincopales, ya que en la epilepsia hay pérdida
paralizacion rrrmantar}ea delos de conciencia transitoria de la que el paciente se
movirrientas del corazony de la recupera espontaneamente y sin secuelas.
respiracion y que es debida a una
falta de irrigacién sanguinea en el
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Rioldaico
Cardiaco un mecaniso reflejo o neuramediado, un arigen cardiogénico
(ue puede producirse par una arritrria o algin tipo de
(Qasificacidn 1| Nocardiaco 1 | cardiopatia estructural, o hipotension ortostatica que puede
De causa desconacida deberseau'ndsfuﬁé'lauorﬁﬁca primari?, secundaria a
una patdogia de base o desencadenada por farmacos

hipatensares o hipovoleria.




