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BANO DE REGADERAA
PACIENTES HOSPITALIZADO

on los procedimientos por medi
e los cuales se hace limpiezad

todo el cuerpo.

OBJETIVO

Eliminar las celulas muertas,
secreciones, sudor y polvo.

Reanimar y favorecer el estado
emotivo del paciente.

favorecer la apariencia del
paciente

permitir a la iel hacer sus
funciones protectoras.

MATERIAL Y EQUIPO

toalla (facial y y de bafio)
jabonera con su jabon
bata
sandalias
silla o banco
tapete antiderrapante
camison o pijama

PROCEDIMIENTO

1. Prepare el bafo con todo lo
necesario.

2. Ayude al pt a ir al bafio coloque la
silla.

3. Ayudele a desvestirse
proporcionandole privacidad

. ayudele a entar en el bafio cuidand
gue no se caiga.

5. deje al pt que se bafie. si es
ecesario ayudele a lavarse la espald

6. ayudele a secarse y trasladelo al
cubiculo
7. Ayudelo a vestirse.

8. Descarte la ropa sucia y coloquela
en el lugar indicado.

10. deje comodo al pt.
11. deje el equipo limpio y en orden.
12. lavese las manos.

13. Haga sus anotaciones necesarias
en el expediente cljico.

Precauciones

1. Prepare el equipo y la ropa
necesaria

2. realice lavado demanos clinico

3. Verifique que la temperatura del
agua este tibia.

. Proporcionar una silla al usuario

5. Acomodar al paciente y
upervisar su bafio si su situacion |
requiere.

INDICACIONES

. Barandilla de la cama inadecuada
2. freno de la camm inadecuada
3. ilumincion ionadecuada

4. timbre de llamada muy retirado o
inaccesible.

5. Mobiliario no adecuado.
6. Servicio inaccesible y sin asideros
7. suelo mojado deslizante.
8. Desorden
9. Ropa y calzado inadecuado
10. espacios reducidos.




