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Intervenciones y resultados para la mejora y continua del proceso de 

preparación de soluciones intravenoso y registro de observaciones clínicas  

 

 

La preparación de soluciones intravenosas es un procedimiento que se realiza 

frecuentemente por el profesional de enfermería, debe realizarse bajo estrictas normas de 

asepsia, para garantizar la seguridad, eficiencia y eficacia de este proceso, por ello se 

establece el estándar de desempeño donde se describen las pautas necesarias para lograr 

este objetivo. Es el procedimiento que realiza la enfermera para garantizar la seguridad, 

eficiencia y eficacia al adicionar medicamentos a una solución para uso intravenoso. 

Preparar las mezclas intravenosas bajo estrictas normas de asepsia, revisando la 

estabilidad y compatibilidad físico-química de las mismas, que garantice la seguridad 

eficiencia y eficacia. La interacción farmacológica interfiere con la estabilidad de la mezcla. 

La concentración, tipo de diluyente y temperatura influyen en la estabilidad de la mezcla. El 

tipo de contenedor de la solución afecta la eficacia del tratamiento farmacológico. Una 

técnica aséptica en la preparación de la mezcla evita el riesgo de contaminación de las 

mismas siempre que se prepare una solución intravenosa. El material y el equipo son área 

física específica, equipo para venoclisis, llave de tres vías y tapón, solución parenteral 

indicada, medicamentos indicados, jeringa y aguja de acuerdo al volumen del diluyente del 

medicamento, torundas alcoholadas, etiqueta, cinta adhesiva, charola para transportar la 

mezcla a la unidad del paciente, bomba para infusión intravenosa. Después de eso se 

registra en la hoja de enfermería la hora y el medicamento que se le está suministrando al 

paciente. (Medicina, 2018) 
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