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Nefropatía 

 

Daño a, o 
enfermedad 
del riñón. 

la disminución lenta y progresiva (a lo largo 
de meses o años) de la capacidad de los 
riñones para filtrar los productos 
metabólicos de desecho presentes en la 
sangre. 

se desarrolla rápidamente en algunas 
horas o días. Puede ser mortal. Es más 
común en aquellas personas que sufren de 
enfermedades críticas y que ya están 

hospitalizadas. 

IRA 

 

IRC 

Glomerulares.  
Tubulointersticiales.  
Vasculares 

• Prerrenal: hipovolemia, hipotensión o drogas. 

• Intrínseca: injuria de células tubulares o muerte, por drogas o 
infecciones, glomeronefritis, sarcoides. 

• Pots-renal: obstrucción del flujo urinario. 

• Afecciones como la hipertensión, diabetes, infecciones, cálculos, 
entre muchas otras, pueden alterar el correcto funcionamiento del 
riñón, parcial o totalmente. 

Tratamientos 

Hemodiálisis 

Diálisis 

Cirugía renal 

• Intercambio de una sustancia LP a través de una membrana 
semipermeable 

• Objetivos: Sustituir la función renal en IRC 

• Ayudar a eliminar sustancias orgánicas y productos metabólicos del 
organismo, así como sustancias toxicas. 

• Disminuir el edema. 

• Corregir el desequilibrio hidroelectrolítico. 

• Mantener la vida y el bienestar del paciente hasta que se restaure la 
función renal. 

 
• Intercambio de una Substancia a través de una membrana 

semipermeable. 

• Es un tratamiento que permite remover las toxinas y el exceso de 
líquidos mediante el uso de una máquina y un dializador, también 
conocido como riñón artificial. 
 

• Es el tratamiento de elección de la insuficiencia renal crónica y el que 
desea la mayoría de los pacientes. 

• Los cuidados de enfermería irán dirigidos a detectar de forma precoz 
cualquier complicación. 

•  Evitar infecciones disminuir la ansiedad del paciente familia y educar 
al paciente familia para el autocuidado. 


