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  Hace referencia 

a aquellas 

enfermedades 

y patologías 

que afectan al 

riñón. 
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 -Nefropatía Diabética 

-Nefropatía epidémica 

-Nefropatía 

hipertensiva 

-Nefritis 

-Nefropatía IgA 
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Al principio la nefropatía no 

presenta síntomas. 

Pueden empezar a aparecer a 

los 5-10 años desde su inicio. 

Cuando la enfermedad ya está 

avanzada y es más grave. 

-Fatiga 

-Malestar general 

-Náuseas y vómitos 

-Dolor de cabeza 

-Falta de apetito 

-Hinchazón de piernas 

Propensión a infecciones 

Picazón en la piel 
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Al principio la nefropatía 

no presenta síntomas. 

Pueden empezar a 

aparecer a los 5-10 años 

desde su inicio. Cuando 

la enfermedad ya está 

avanzada y es más 

grave. 

-Diabetes tipo 1 o tipo 2, Presión arterial alta, 

glomerulonefritis, Nefritis intersticial, Enfermedad 

renal poliquística, Obstrucción prolongada de las 

vías urinarias, derivada de afecciones como el 

agrandamiento de próstata, cálculos renales y 

algunos tipos de cáncer., Reflujo vesicoureteral, 

Infección renal recurrente, también llamada 

pielonefritis. 
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Diabetes, presión arterial 

alta, enfermedades 

cardíacas y de los vasos 

sanguíneos, fumar, 

obesidad, antecedentes 

familiares, anomalía en 

la estructura renal, edad 

adulta avanzada. 
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-Análisis de 

sangre, de 

orina, 

estudios de 

diagnóstico 

por imagen, 

biopsia. 
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-Medicamentos para la presión 

arterial alta, para reducir los 

niveles de colesterol, para tratar 

la anemia, para aliviar la 

hinchazón, para proteger los 

huesos, dieta, diálisis, 

transplante renal 


