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que es 
enfermedad o el daño del riñón, que puede dar lugar 

eventual a insuficiencia renal. De las funciones primarias y 
la mayoría obvias del riñón 

sintomas

los síntomas a menudo comienzan de manera lenta con el 
paso del tiempo y pueden incluir:edema (hinchazón) en 

cualquier área del cuerpo,fatiga,apariencia espumosa de la 
orina (debido a las grandes cantidades de proteína)pérdida 
del apetito,micción excesiva durante la noche,aumento de 

peso

diagnostico

Un examen físico puede mostrar hinchazón (edema)

Un análisis de orina puede mostrar una gran cantidad de 
proteína en la orina. También puede presentarse algo de 

sangre en la orina. La tasa de filtración glomerular (la 
"velocidad" a la cual los riñones depuran la sangre) a 

menudo es casi normal.

tratamiento 

El objetivo del tratamiento es reducir los síntomas y 
retrasar el progreso de la enfermedad.

Se deben tratar los niveles de colesterol y triglicéridos alto 
en la sangre para reducir el riesgo de ateroesclerosis. Sin 
embargo, una dieta baja en grasas y colesterol a menudo 
no es útil para las personas con nefropatía membranosa.

tratamiento farmacologico ; inhibidores de la enzima 
convertidora de angiotensina (IECA) y los bloqueadores de 
los receptores de angiotensina (BRA) para bajar la presión 

arterial

Corticosteroides y otros fármacos que inhiben el sistema 
inmunitario


