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INTRODUCION

Este tema trata de sobre el concepto de vigilancia epidemiolégica ahi veremos como
este tema se basa en el enfoque de la enfermedad en la poblacion, en particular de
las que tienen potencial epidémico y las que tienen factores de riesgo que son
factibles de intervenir para prevenirlas e incluso eliminarlas

Ya que al igual es conocimientos en las enfermedades con mayor aplicacion en el
mundo para registrar sisteméaticamente la ocurrencia de enfermedades también se
define como la recopilacion de andlisis e interpretacion sistematica.

Y constante de datos para utilizarlos en la planificacion, ejecucién y evaluacion de
intervenciones en Salud Publica dirigidas a prevenir y controlar los riesgos y dafios
a la salud.

La vigilancia epidemioldgica, como la construccién e interpretacion de canales
endémicos y la realizacion de estudios de brote.

Basicamente es sobre los sistemas creados para llevarla a cabo; las
caracteristicas del sistema de vigilancia.



VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

La vigilancia epidemioldgica es la que basicamente ha hecho el conocimiento de
las enfermedades, la Epidemiologia y la Salud Publica. A demas es la percepcién
de enfermedades que afectan a toda la poblacion.

Se trata de descripciones mas o menos detalladas que incluian medidas de
prevencion y de control que sin duda fueron utiles para enfrentar emergencias. Sin
embargo, fue hasta el siglo XVII cuando gracias al desarrollo de la Estadistica
sanitaria se inicio el analisis sistematico de variables relacionadas con el estado de
salud de las poblaciones como los nacimientos y las causas de muerte, trabajos que
fueron fundamentales para establecer los primeros sistemas de recoleccidén y
organizacién de la informacion que permitieron tomar decisiones en Salud Publica.

Al igual trata de salud — enfermedad ya que dan forma de estadistica sin tener
encuentra sus aspecto ecoldgico y dinamico. Hay una seccién en la epidemioldgica
ya que es una ciencia dindmica de la salud de la poblacion.

El primer objetivo es medir lo que sucede en la colectividad de la poblacion en
ciertas enfermedades. Esta considerada que tiene como funcion principal identificar
problema de salud y facilitar el control de la enfermedad.

Al igual la vigilancia epidemiolégica la recoleccién de datos sobre un problema de
salud, andlisis y prevencion de enfermedad para el mejoramiento de salud.

Existe tipos de vigilancia epidemioldgicas se habla de 3 tipos fundamentales ya sea
que Es la vigilancia pasiva, vigilancia activa y vigilancia epidemiologica
especializada.

Estos tipos de vigilancia son las propias instituciones de salud ya que se envia
informacion sobre las enfermedades Asia los cargos de la vigilancia epidemiolégica



Vigilancia activa: En la vigilancia epidemioldgica activa el personal a cargo de la
vigilancia busca activamente informacién sobre la enfermedad que es objeto de
investigacion.

Vigilancia epidemioldgica especializada: Un sistema de vigilancia centinela
utiliza datos de alta calidad, recopilados en centros especializados que se
seleccionan cuidadosamente.

La vigilancia epidemioldgica contribuye a disefiar estrategias para impedir la
propagacion de enfermedades y por otro planificar recursos que conlleven a elevar
el estado de salud de la poblacion. Esta ha sido y es una preocupacion de
directivos, estados y paises.

Conocer el nivel de salud, identificar sus desviaciones y desarrollar acciones en
cada unidad es un obijetivo estratégico para el sector.

Se analiza la literatura cientifica sobre vigilancia epidemioldgica en funcion de la
aplicacion de este concepto en la practica de la salud publica en Cuba.

Tiene como métodos de realizacion a un analisis bibliografico que incluyo6 la
bldsqueda en los idiomas inglés y espafiol de investigaciones propias del tema, asi
como documentos rectores y conferencias, se utilizé como herramienta articulos
relacionados en las bases de datos Medline-Pubmed, con el término de vigilancia
epidemioldgica, como objetivo de esta investigacion, revisandose los textos
completos de las publicaciones seleccionadas.

La informacion de vigilancia epidemioldgica en México se integra en el Sistema
Unico de Informacién para la Vigilancia Epidemioldgica (SUIVE). El SUIVE no es
un sistema completo de estadistica de salud ni incluye toda la informacion sobre la
situacion epidemioldgica nacional.

Actualmente el SUIVE se enfoca a 114 enfermedades consideradas como las
mas relevantes del estado de salud de la poblacién. La informacion contenida en
el SUIVE incluye la notificacion de dafios a la salud y resultados de pruebas de
tamizaje y diagnostico por laboratorio.



Al igual la vigilancia epidemiologica es la Recoleccion sistematica, continua,
oportuna y confiable de informacion relevante y necesaria sobre algunas
condiciones de salud de la poblacion.

Ya que como habia mencionado tiene Proceso sistematico, ordenado y planificado

de observacion, medicion, y registro de ciertas variables definidas, para luego
describir, analizar, evaluar e interpretar tales observaciones y mediciones con
propositos definidos.

Se aplica a grupos o poblaciones humanas para conocer magnitud y tendencias
de un problema de salud, especifico o general.

Se generan datos que contribuyen a que los programas de control y prevencion
resuelvan efectivamente dicho problema.

Para definir prioridades en salud, conducir investigaciones.

Tiene el analisis e interpretacién de datos de salud necesarios para la planificacion,
implementacion y evaluacién de politicas de salud publica, combinado con la
difusion oportuna de los datos a aquellos que necesitan saber”.

Ya que al igual vigilancia se basa en 3 notificaciones que son oportunidad, difusion
y calidad.

En muchas ocasiones tiene conocimiento biolégico rudimento del proceso de la
enfermedad. El andlisis secundario de base de datos se basa a la presion de por
publicar y falta de conocimiento ha ala conduccion de la publicacién de cierta
enfermedad.

Analizar los datos que aporta la Vigilancia epidemiologica permite conocer la
distribucion de los factores que afectan directa o indirectamente la salud de la
poblacion, identificando precozmente los hechos que impliquen un riesgo para la
salud publica.

Es sustento para la planificacion, ejecucion y evaluacién de las acciones de salud y
una de las principales herramientas para conocer el comportamiento de las
enfermedades, en particular de las que tienen potencial epidémico, permitiendo
generar acciones para limitar su impacto

A partir de la tercera década del siglo XX, la vigilancia epidemiol6gica pasé de ser
una actividad eventual y pasiva a una actividad permanente, rigurosa y dinamica, al
desarrollar programas y camparas especificas de salud e incorporar.



A la Estadistica en la descripcion del estado de salud, prediccion, evaluacion de las
medidas de control.

La planificacion requiere de la vigilancia epidemioldgica ya que hay dos fases muy
importantes en la determinacion de las necesidades y en la evaluacion. Dificilmente
se podra planifica a una intervencion sanitaria.

Las etapas basicas de la vigilancia epidemiologia es 1 recoleccion de datos es la
clasificacion de datos y las notificaciones de datos. 2 analisis de la informacién es 3
interpretacion de informacion 4disfunsion de la informacion gracias a esas 4 etapas
bésica pudieron ayudar a la poblacion de cada o ciertas enfermedades que se le
presenta en una situacion grande en una poblacion donde muren personas, nifios o
personas adulta de enfermedades graves.

En la actualidad se han visto nuevas ideas de la medicina basada a cierta evidencia
y se ha olvidado de ciertas circunstancias ya que para eso la epidemiologia es un
concepto de gran utilidad ya que para eso hay que estar pendiente de la poblaciéon
de ciertas enfermedades.

El andlisis de la repercusiones de la enfermedad en la poblacion de requiere el
conocimiento de la disciplina de la sociedad de la salud publica.

Ya que la epidemiologia constituye a la disciplina basica en la investigacion en el
area de la medicina preventivas y la salud publica.

Y la epidemioldgica es la que se encarga de las enfermedades de la poblacion en
hallar un resultado acertijos para el bien de la sociedad.

Hay muchas diferencia entre esas dos palabra.



Conclusion

Bueno como vimos fue un tema de maxima importancia sobre el concepto de
vigilancia epidemioldgica ya que con tantos estudios y estadicas han encontrado
cada respuesta para ciertas enfermedades que hay en la poblacién.

En este tema se recoge datos, y analisis para obtener un buen resultado en
encontrar una enfermedad.

Igual es la informacion integrada estrechamente con su divulgacion a quienes
tienen la responsabilidad de intervencién y a la opinion publica. Al igual se habla 3
tipos de notificacion de la vigilancia epidemiolégica.

Y asi se va encontrado un buen resultado y una gran ayuda para ayudar la
poblacion de cierta enfermedad.
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