UNIVERSIDAD DEL SURESTE

ALUMNA:

FANY YARENI HERNANDEZ LOPEZ

CATEDRATICO:

FERNANDO ROMERO PERALTA

MATERIA:

MORFOLOGIA'Y FUNCIONES

TRABAJO:

CUADRO SINOPTICO DE PROCESO BASICO RESPIRATORIO Y
DESCRIPCION DE PARTES DEL SISTEMA RESPIRATORIO

LICENCIATURA EN ENFERMERIA

PICHUCALCO, CHIAPAS A 21 DE MAYO DE 2020



PE2mMm-0n—-O

O—XO0=->r>rA=—"TOLMAN

- H proceso de respirar presenta tres ritmos, que se mencionan a continuacidn, pero en
cuanto a la biomecdnica de la oxigenacidn son sdlo dos, inspiracidn y espiracidn.

[ También canocid com inhalacidn. Es el momenta donde se trae el aive desde el exterior hacia el interiar del organismo, mediante la nariz cavidad
Inspiracidn — nasal, bucal, tréquea, laringe y faringe. La caja tordcica se expande y a su vez el diafragma desciende, generando el espacio suficiente para que los
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pulmones se llenen de aire. Aqui tienen una importante funcidn las variaciones entre las siquientes presiones: pleural, alveolar y transpulmanar.
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PROCESD RESPIRATORID Pausa | Instante que permanece dentro el aire.

0 también llamada exhalacidn. Es el proceso de expulsidn del aire y sus desechos (o lo que no se requiere en el organismo como el didxido de carbono), donde

Inspiracitn —
P el diafragma y las costillas retorna a su lugar, los misculos que se retrajeron en la inspiracidn se relajan haciendo que el aire sea expulsado de los pulmanes.

-

El aire del exterior entra en el aparato respiratorio a través de las fosas nasales donde

Nariz - es:filtrado por las fimbrias, unos pelos que limpian el aire de particulas grandes.

-

Laringe Es el drgano donde se encuentran las cuerdas vocales, responsables de la voz. La laringe se encuentra parcialmente cubierta por
® epiglotis, una especie de tapdn que se cierra cuando tragamos para que los alimentos no pasen a las vias respiratarias.

‘ Bajando por la laringe, el aire llega a la trdquea, un tubo de unos |Zcm de longitud, situado por delante del esdfago. La trdquea se
encuentra revestida por numerosos cilios (pequerias prolongaciones de estructura tubular) que ayudan a expulsar hacia |a faringe

Traguea — el polvo que haya podido pasar. Ademés esta compuesta por unos anillos cartilaginoses que permiten que permanezca siempre
PARTES DEL SISTEMA abierta. En su porcidn final, la tréquea, da lugar a 2 ramificaciones llamadas bronguios, compuestos por anillos cartilaginosos de las

mismas caracteristicas.
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Branquis, Los bronguios penetran en los pulmones ddnde se vuelven a dividir en ramas més finas llamadas bronguiolos. Cada bronguiolo
termina en docenas de saguitos llamados alvéolos pulmonares que estén recubiertos de pequefios vasos sanguineos a través
) de los cuales se produce el intercambio gaseoso (el 02 pasa de los alvéolos a la sangre y el C02 pasa de la sangre a los
y Alvéalos [ aivéglos para ser expulsado durante la espiracidn).

Bronguiolos

Por dltimo, los pulmones son dos rganos esponjosos de color rojizo, situados en el tdrax, a ambos lados del corazdn y
Pulmones protegidos por las costillas. B pulmdn derecho consta de 3 fragmentos, mientras que el izquierdo, ligeramente menor, lo hace
sdlo de dos, ya que tiene que compartir el espacio del hemitdrax izquierdo con el corazdn.

Por dltimo el diafragma, es un misculo grande y delgado, situado debajo de los pulmones y cuya funcidn
principal es contraerse y desplazarse hacia abajo durante la inspiracidn y relajarse durante la espiracidn.



