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El APARATO LOCOMOTOR o sistema MUSCULO ESOUELETICD esta formado por el sistema osteoarticular (HUESODS.
ARTICULACIONES Y LIGAMENTOS) y el sistema muscular (MUSCULOS Y TENDONES que unen los musculos a los huesos).

MORFOFUNCIONAL —
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HUESOS

—

ARTICULACIONES —[

MUOSCULOS —[

v

v Nos dan soporte y nos permiten movernos
Protegen de lesiones al cerebro, al corazdn y a otros drganos
v"  Almacenan minerales como el calcio y el fdsforo que nos ayudan a mantener los huesos fuertes

Son los tejidos anatémicos que facilitan los movimientos mecdnicos, aportan elasticidad y
sirven de unidn entre huesos, huesos y cartilagos o entre el tejido dseo y los dientes.

Son un tejido contractil que forman parte del cuerpo que estin conformados por tejidos
musculares relacionados con el esqueleto que representan la parte activa del aparato locomotor.

Sistema dseo -—[ Es el elemento pasivo, estd formado por los huesos, los cartilagos y los ligamentos articulares

S I Formado por los musculos los cuales se unen a los huesos y
istema muscular L
por lo tanto al contraerse provocan el movimiento del cuerpo.
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B TEJDO
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LOS TIPOS
DE HUESOS

LAS
PARTES DE
UN HUESO

Este tejido es un tipo de tejido conectivo. es el tejido esquelético que le proporciona rigidez
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HUESOS LARGOS
HUESOS CORTOS

HUESOS PLANOS

HUESOS
IRREGULARES

HUESOS
SESAMOIDEDS

Los huesos pueden

EPIFISIS
DIAFISIS
METAFISIS
APOFISIS
AGUJEROS

CAVIDADES

Es el mas resistente y duro, forma la DIAFISIS (cafa) de los huesos
largos y la parte externa de todos los huesos.

_|:Es el mas resistente y duro, forma la DIAFISIS (cafa) de los

huesos largos y la parte externa de todos los huesos.

Son mas largos que anchos que actian como palancas en el movimiento

Son mds o menos cubicos y ocupan lugares pequefios y su funcién es transmitir la fuerza

Se encuentran dondequiera que se necesite proteccion de partes
blandas del cuerpo o un lugar para insercidn muscular extensa

Comprende huesos de forma caracteristica y diferente

Huesos pequefios y redondeados que se encuentran junto a las articulaciones,
y tienen la funcidn de incrementar la funcidn de palanca de los musculos

ser de distintos tamafios y formas

Son las zonas ensanchadas y terminales de un hueso largo
Es la zona alargada del hueso. También se le denomina cafa
Zona de transicidn entre la epifisis y la digfisis

Salientes del hueso donde se insertan miisculos, tendones y ligamentos

o0 conductos dseos. son zonas donde entran o salen
arterias y venas con la funcion de nutrir al hueso

lugares donde se alojan las apdfisis, los tendones, las arterias, los misculos o los drganos



