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éen qué consiste?

Indicaciones

Test de Persona bajo la lluvia y Test de SACKS

Persona bajo la lluvia

en 2005 aparece la publicacion del manual «Test
de la persona bajo la llwvia. Adaptaciony
aplicacion» de Querdl y Chaves Paz, donde
presentan una forma de andlisis basada en los
resultados obtenidos con mas de 300 individuos

Es untest grafico, la persona que dibuja la figura
exterioriza sumundo interna, camp se ve con
respecto al mundo. Se presenta como una situacion
conflictiva ante la cual el sujeto debe reaccionar,

apelando a los recursos que posee

La consigna consiste, sinplemente, en sdlicitarle
que «dibuje una persona bajo la lluvia». Cono
sienpre, se registrara la actitud del entrevistado,
los comentarios que realiza, si toma muy pocoo
demasiado tienpo para llevar a cabo la consignay
todo dato que resuite llametivo.

» Seentrega el papel alolarga S el sujeto
modifica la posicion del papel, debe respetarsele
esta eleccion
« La consigna consiste, sinplemente, en sdlicitarle
que «dibuje una persona bajo la lluvia».

SACKS

H Test de Frases Inconpletas de Joseph M Sacks
(RS), aparece en 1948y fue elaborado en
colaboracion con atros psicologos del Veterans
Administration Mental Hygiene Service” de Nueva
York
En este test se nos presentan, como sunarbre
indica, frases inconpletas que nosatros debenos
seguir. Nos aparece el principio de las mismesYy,
tan rapido coro sea posible, para sacar alaluwz
nuestro inconsciente, debermos conrpletar las
frases terminandolas de forma que tengan sentido
para nosotros. Dicho sentido suele estar
relacionado con sentimientos y emociones
reprimidas.

Este tipo de pruebas basadas en completar frases
nacieron en la psicologia clinica de la personalidad
puesto que su objetivo principal es evaluar,
estudiar y definir sentimientas, actitudes 'y valores
de las personas ante situaciones y relaciones
individuales.

e Fguran 60 frases parcialmente conpletas
e Leacadaunadeellasy conplételas con
loprimero que sele ocura
e Trabaje con la mayor rapidez posible
e S nopuede conpletar un item encierre el
nimeroen uncirculoy contéstelaa lo
ultino



