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TEST DE LA PERSONA BAJO LA LLUVIA

TEST DE LAS FRASES IMCOMPLETAS SACKS

¢QUE ES?

FINALIDAD DEL TEST

Es una herramienta valiosa, ampliamente utilizada en
numerosos ambitos, tales como la psicologia
forense, la psicologia laboral, la educacién, entre
otros.

Resulta Util e interesante implementarlo en una
bateria psicodiagnéstico para evaluar la imagen de si
mismo que posee el individuo en condiciones
desfavorables.

Se presenta como una situacion conflictiva ante la
cual el sujeto debe reaccionar, apelando a los
recursos que posee.

La persona bajo la lluvia, agrega una situacion de
estrés en la que el individuo ya no logra mantener su
fachada habitual, sintiéndose forzado a recurrir a
defensas antes latentes

En 1897, Ebbinghaus utilizé frases incompletas para medir
la inteligencia, que él definia como la capacidad del
individuo para combinar o integrar los elementos.

Idearon el test con el fin de obtener material clinico en 4
areas representativas de la adaptacion del sujeto (familia,
sexo, relaciones interpersonales y autoconcepto),

Los reactivos incluidos en cada area ofrecerian suficientes
oportunidades para que el examinado expresara sus
actitudes, de tal manera que el examinador pudiera
deducir cuales eran las tendencias dominantes de su
personalidad.

Tal informacién resultaria Gtil para seleccionar pacientes
que se someterian a una terapia y ofreceria al terapeuta
indicios significativos en cuanto al contenido y la dinamica
de las actitudes y los sentimientos del paciente



