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TEST  TAT CAT A CAT H 

INTRODUCCION 

BREBE DEL 

TEMA  

Pruebas proyectivas, con materiales diferentes, adecuados a la edad a que se 
destinan, a partir de unas láminas que se presentan al sujeto, éste debe contar 
una historia, que revelará componentes significativos de su personalidad que 
de otra manera no hubiera manifestado. 

 

¿Qué ES ? 

¿A QUIENES 

SELES 

APLICA? 

El TAT es aplicable 

a partir de 14 años hasta 

adultos y está formado 

por 31 láminas, aunque a 

cada sujeto se le 

presentan 20 en 2 

sesiones de 

aproximadamente una 

hora cada una. 

El CAT-A es aplicable 

a niños de 3 a 10 años y se 

concibió porque el TAT no 

satisfacía todos los 

requerimientos para su 

aplicación a los más 

pequeños, está formado 

por 10 láminas que 

representan escenas 

cotidianas interpretadas por 

animales y que intentan 

provocar respuestas 

relacionadas con los 

problemas del niño. 

El CAT-H eleva la edad de 

aplicación del CAT-A y 

cierra la continuidad de 

aplicación entre el CAT-A 

y el TAT. Es la forma 

equivalente de las 10 

láminas del CAT-A pero 

representadas por figuras 

humanas. 

Las láminas representan 

situaciones humanas 

tipificadas que intentan 

provocar la imaginación del 

sujeto con la finalidad de 

solicitarle que relate 20 

historias. 

La prueba facilita la 

comprensión de las 

tendencias del niño en sus 

relaciones con las figuras 

más importantes que le 

rodean. 

El análisis del contenido de 
la historia en las 3 pruebas 
se basa en el protagonista 
(sus motivos, tendencias y 
sentimientos), las fuerzas 
ambientales, los resultados 
e intereses. 

 


