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Introducción HTP 

 

En este trabajo se presentaran pruebas psicometrías cuantitativas que es la del 

HTP es importante realizarla que con estas pruebas podemos tener en cuenta  

que cambios de personalidad tenemos en nuestro procedimiento de crecimiento 

se realizan en diferentes personas, puede ser en adultos, niños y adolescentes, 

podemos tener como nosotros psicólogos estos resultados para tener las terapias 

con mejor facilidad y entender un poco estas pruebas y lo que el paciente puede 

presentar si presenta algún otro problema y no lo quiera decir, en estas pruebas 

que se ven son 4 la primera es la de la casa, la segunda de un árbol, la tercera es 

la de una persona y la última prueba es la una persona bajo la lluvia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Interpretación del HTP casa 

 

Techo con tejas 

Escrupulosidad, obsesión 

Paredes que se muestran reforzadas, esfuerzo que puede ser consiente para 

mantener la integridad del yo 

Puerta es más pequeña que las ventanas 

Dificultad para establecer contacto con el ambiente 

Alejamiento para establecer contacto con el ambiente 

Dificultades para establecer relaciones sociales  

Timidez 

Puerta acentuada de cerraduras o bisagras 

Sensibilidad defensiva 

Defensas paranoides 

Solo el contorno de la ventana reforzada 

Fijaciones orales o anales, rasgos de carácter anal 

Perspectiva 

Casa mirada desde abajo 

Sentimientos de inferioridad y rechazo familiar  

Sentimientos de desvalorización inadecuada y de bajo autoestima 

Estimación de que es imposible alcanzar la felicidad del hogar 

Línea del suelo 

Sin línea del suelo 



Inseguridad, necesidad de apoyo, inferioridad 

Arboles 

Falta de inseguridad 

Presencia de camino 

Inseguridad, necesidad de protección 

Presencia de paisaje 

Fantasía  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Interpretación del HTP del árbol 

 

Trazo lento, calma, vigoroso 

Calma, flema, inseguridad 

Trazo recto 

Predominio de razón 

Frialdad 

Claridad 

Tamaño 

Grande 

Orgullo 

Vanidad 

Deseo de superación del sentimiento de inferioridad 

Raíces fuertes y profundas 

Pesadumbre 

Institividad 

Tradicionalismo 

Inmovilidad 

Troco con base ancha 

Fijación 

Institividad 

Menor movilidad psicológica 



Posible obesidad 

Tronco formado por líneas onduladas 

Sociabilidad, bondad, dulzura, contacto fácil 

Ramas hacia los lados y arriba 

Mayor equilibrio de la  personalidad 

Árbol muerto 

Armonía, quietud, carencia o abundancia de hostilidad 

Un mal ajuste 

Esta respuesta prevalece en los esquizofrénicos, deprimidos y neuróticos que han 

perdido la esperanza de una adaptación adecuada 

Pedofilia y homosexuales 

Agudos sentimientos de traumatizacion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Interpretación del HTP de la persona 

 

Primer dibujo corresponde al mismo sexo 

Correcta identificación sexual 

Plena conciencia de su yo, de su cuerpo 

Identificación del rol que le corresponde desempeñar 

El dibujo medio 

Al centro de la hoja 

Adaptados 

Aceptan la realidad del medio y su auto origen 

Cabeza alargada 

Denota refugio en la fantasía como mecanismo 

Compensatorio 

Cabello corto 

Propio de las solteronas 

Rasgos fáciles débilmente trazados 

Tímidos  

Compensación a su debilidad mediante la fantasía 

Ojos pequeños 

Escasa visión del mundo 

Evasión 

Boca curvada hacia arriba 

Infantilidad 



Dependencia  

Personalidad infantil 

Búsqueda de aprobación 

Nariz chata 

Infantilismo 

Cuello alto y delgado 

Testarudez 

Excesiva moralidad 

Orgullo 

Brazos separados del cuerpo 

Necesidades agresivas dirigidas hacia afuera 

Brazos y manos largas 

Necesidades de piernas a través de pantalones transparentes 

Pánico a la actividad homosexual 

Tronco dibujado por líneas paralelas} 

Agresividad 

Primitismo 

Desorganización de la personalidad 

Hombros anchos y poderosos  

Mujeres con aspecto y conducta virilidad 

Contorno del cuerpo femenino que se obtiene a través de la combinación o 

vestimenta 

Asociación a la fantasía sexual 



Actos sexuales desviados  

Figura que corresponde al mismo sexo revela menor edad que el sujeto 

examinado 

Significa fijación emocional a esa edad 

Figura de frente 

Significa aceptación de la realidad y franqueza 

Capacidad para afrontar los problemas y dar solución acertada a los mismos  

Frente y nariz dibujadas de perfil y la boca y los ojos de frente 

Confusión  

Frecuente en esquizofrénicas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Interpretación del HTP persona bajo la lluvia 

 

Dibujo mediano 

Hace referencia a una persona bien ubicada en el espacio 

Emplazamiento 

Líneas con tirantes o rectas pero con ondulaciones  

Muestran tensión 

Presión 

La presión con la cual se ha dibujado también va a dar pistas de como se 

encuentra la persona 

Presión normal 

Equilibrado, adaptado, elaborador, constante, amoroso 

Tiempo 

Normal 

Dibujo espontaneo y continúo 

Secuencia del dibujo  

Que se dibuja primero 

Comienza de la cabeza 

Movimiento 

Mucha actividad en el dibujo 

Exceso de fantasía 

Sombreados 

Señala elementos de la lluvia 

 

 

 

 

 



Conclusión 

 

La persona en la cual se le aplico el teste del HTP es una persona muy insegura la 

mayoría de los test dieron como ese resultado que es muy insegura, y con ese 

mismo aspecto de tener  problemas familiares o su entorno familiar no es muy 

seguro, pero a pesar de esas inseguridades tiene en si como beneficio su bondad 

y aspectos sociales es una persona un poco tímida con mucho entusiasmo en sus 

cosas que realiza, puede lograr a tener como interacciones algunos disgustos pero 

mejorando su inseguridad podrá tener más éxito es lo único que debe mejorar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


