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Tipos de
pruebas

Diferencia

Imagen

Técnicas
proyectivas
estructurales:

Son aquellas técnicas que tienen un material visual
(estimulos visuales) pero tiene poca estructuracion, es
ambiguo. El sujeto tiene que responder a lo que ve en ese
material, estructurar en base a ese material su respuesta.
Bajo esta hipétesis el sujeto va intentar poner una
estructura y un significado a ese material inestructurado
gue tiene en su entorno, y esa imposicion de la estructura
refleja como es la personalidad del sujeto. Por eso, cuanto
mas ambiguo es el estimulo es mejor, para que el sujeto
pueda estructurar desde su propia perspectiva,
experiencia. También permite estructurar la manera de
utilizar, aplicar e interpretar la prueba, por eso unos
profesionales han utilizado el Rorschach incluso como
instrumento de medicion, es mas facil de cuantificar que
otro tipo de cuantificar (p.e. Test Teta de Sulliver).

Técnicas
proyectivas
tematicas:

También conllevan material estimular visual mas o menos
estructurado pero no son tan neutrales (como el
Rorschach), tienen una tematica (p.e. TAT, son mas
laminas de fotos o dibujos, por lo tanto no es un estimulo
totalmente inestructurado tiene significado). Pretenden
gue el sujeto basado en los estimulos visuales verbalice
(respuesta verbal) acerca del relato que esta sucediendo
en esa imagen, que haga un relato completo. El sujeto se
enfrenta a una tarea de estructuracién, donde la imagen
no es clara, la tiene que analizar e interpretar el sujeto. Por
tanto va estar implicado el comportamiento, memoria,
lenguaje, etc. del sujeto. Permite evaluar funciones
oréticas y cognitivas (ideacion, cédmo narra el sujeto).
Aplicados en el ambito juridico estan el test de Szondi, 48
fotografias de rostros distribuidas en series, se le pide al
sujeto que de cada serie elija la que mas le guste y la que
menos. Test de frustracion de Rosenzweig.

Técnicas
proyectivas
expresivas o

gréficas:

Carecen de un material estimular visual o tactil, lo que le
pedimos al sujeto que realice se lo pedimos con una
consigna escrita o verbal, y en base a esa consigna (es el
Unico estimulo que se le da) realiza una respuesta, se
expresa graficamente y ese dibujo refleja no solo sus
adquisiciones evolutivas madurativas (destrezas) sino
también el desarrollo de su propia percepcion,
personalidad (p.e. test del arbol, de la familia, de la figura
humana, garabateo, dactilopintura).

Influyen las habilidades expresivas-perceptivas del sujeto.
Se considera que esas formas de expresion gréfica
representan el modo en que nosotros nos comportamos,
percibimos y como somos, personalidad.




Técnicas
proyectivas
constructivas:

La tarea de estos test consiste en estructurar y organizar
en el espacio los elementos que se le presentan al sujeto
en la prueba (p.e. test del pueblo, se utiliza poco y cuenta
con una gran cantidad de elementos para construir una
aldea). Se utilizan muy poco porque es dificil interpretar
de forma global toda la informacion que se obtiene. Nos
permiten conocer el mundo relacional del sujeto, como se
mueve, aspectos afectivos e intelectuales (ponen en
practica sus destrezas). Son caras, se necesita mucho
tiempo de aplicacion y es dificil de interpretar.

Técnicas
proyectivas
asociativas:

Conllevan también una consigna verbal o escrita y el
sujeto tiene que manifestar verbalmente y es por
asociacion. Por ejemplo, lista de palabras de Jung, el
sujeto dice una palabra que se le viene a la mente cuando
le digo casa, se asocia a cada estimulo una palabra.
Asociacion de frases incompletas, completar una frase
(me encuentro a gusto en...), fabulas de Dis (completar
un relato), test de cuentos infantiles (compuesto por los
cuentos clasicos y se le pide al nifio que le de un final feliz
y uno triste).
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Técnicas
proyectivas
referidas al
movimiento:

Sirven para diagnosticar y tratar: Test miokinético de Mira,
dibujar con los ojos cerrados con el propoésito de ver la
exactitud de sus movimientos; test guestaltico vasomotor
de Bender, el sujeto debe reproducir las laminas que se le
muestran y test visual de Ellis, ver un estimulo y luego
recordarlo y dibujarlo.

Técnicas
proyectivas de
juegos y
dramatizacion:

Psicodrama, test del mundo, juego de roles, etc.

Psicodiagnostico
Miokinético
(PM.K)
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