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TAT

CAT-A, CAT-H

¢QUE ES?

INTERPRETACION

El TAT es aplicable a partir de 14 afios hasta adultos y
esta formado por 31 laminas, aunque a cada sujeto se
le presentan 20 en 2 sesiones de aproximadamente una
hora cada una.

Las laminas representan situaciones humanas
tipificadas que intentan provocar la imaginacion del
sujeto con la finalidad de solicitarle que relate 20
historias.

TAT pretende ser un sistema de valoracion de las
necesidades, expectativas y miedos inconscientes que
regulan nuestro comportamiento y que contribuyen a
formar nuestra personalidad a partir de la interpretacion
de estimulos ambiguos

No permite un andlisis cuantitativo sino Unicamente
cualitativo

Los resultados del TAT no tienen una Unica posible
interpretacion, al no ser un test estandarizado que
refleje puntuaciones concretas.

Destinado a niflos desde 3 a 10 afnos.

Los contenidos manifiestos de las laminas provocan respuestas
relacionadas con la oralidad, la rivalidad, la relacién con las
figuras paternas, y como percibe el nifio a estas figuras, el
Edipo, la escena primaria y las fantasias asociadas, la analidad,
etc.

El objetivo es comprender las relaciones del nifio con sus
objetos mas importantes

1.Establecer una relacion buena con el nifio.
2. Presentar el CAT como un juego

3. La consigna se da en funcién de la edad
4. Alentar y estimular sin sugerir

5. Presentar una lamina por vez

6. Existe una administracién abreviada

Los contenidos de los relatos reflejan aquello que el nifio ve y
piensa, sus defensas, sus impulsos.



