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Prueba 

proyectiva HTP 

Consiste en pedirle al sujeto 

que dibuje en hojas blancas 

cada uno de estos elementos 

-Casa 

 

-Árbol 

 

-Persona 

Permite 
Proyectar sus áreas de conflicto 

y elementos de su personalidad 

Refleja 
Como un individuo experimenta su 

yo en referencia con los demás y su 

entorno familiar 

Se compone de 

dos fases 

No verbal y creativa 

 

 

 

 

El sujeto cuenta la 

historia de cada uno 

de estos elementos 

en los tres tiempos 

El sujeto dibuja una casa, un árbol o una 

persona en función de la consigna que se 

le haya dado 

-Pasado 

 

-Presente 

 

-Futuro 

Como aplicar el 

test proyectivo 

-Población: 8 años en adelante 

-Cuidar el lugar y 

materiales 

-Sin distracciones 

-Que el paciente esté cómodo 

-Folios suficientes 

-Goma 

-Lápiz 

-Tiempo: 30-90 minutos 

-Indicación 

“Haga el dibujo de una casa/árbol/persona. Puede 

dibujar el tipo de casa/árbol/persona que desee y 

haga lo mejor que pueda. Puede borrar cuántas 

veces quiera. Puede tomar todo el tiempo que 

necesite. Solamente esmérese” 

-Tomar nota 

de 

-Tiempo 

-Rotación de papel 

-Elementos que va dibujando 

poco a poco 

-Se le solicita que cuente la historia de la 

casa/árbol/persona, o bien, se hacen las preguntas 

pertinentes en base al manual. 


