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La desigualdad social 

La sociedad ha generado muchos aspectos que son cambiantes con el pase del 

tiempo, que han traído con ellas, resultados positivos, pero que de igual forma han podido 

lograr una desigualdad entre la sociedad, y que poco a poco van generando mayores 

dificultades a las personas que no pueden mantenerse en una posición económica 

estable para poder sostener su vida personal y mucho menos a una familia. 

La desigualdad no es un problema que sea resultado de un fenómeno natural, si 

no que el problema de la desigualdad es el resultado de un problema social, incluyendo 

los aspectos culturales e históricos, que han existido en todas las naciones. La 

desigualdad se define como «la condición por la cual las personas tienen un acceso 

desigual a los recursos de todo tipo, a los servicios y a las posiciones que valora la 

sociedad». 

Se refiere al trato desigual que se les da a las personas debido a su posición 

social, económica, a su sexo, color de piel, personalidad, cultura, etc. 

• La posición social: México es un país en donde las relaciones personales influyen 

mucho en el trato que debe merecer una persona, ya que si eres amigo (a) de una 

persona que ocupa un lugar importante en la sociedad recibirás un trato que 

favorezca tu influencia. 

• La posición económica: Actualmente en México las personas involucran mucho el 

trato que le deben dar a las personas dependiendo de la posición social que tenga, 

es decir, que cuando una persona no tiene recursos económicos buenos, las 

personas que tienen una mejor posición los hacen menos, o los tratan como si no 

pudieran tener el mismo respeto que otros se merecen. 

• El sexo: La mayoría de las personas en México, aún no han podido aceptar y 

reconocer que tanto una mujer como un hombre tienen la misma capacidad de 

poder hacerse cargo de un mismo puesto, y eso crea conflicto al momento de 

brindarle oportunidades a ambos, de igual manera, hace referencia al hecho de la 

desigualdad social que se le da a las personas que no se identifican con su sexo, 

homosexuales, lesbianas, etc. 

• Color de piel: Las personas en México le dan mucha importancia al color de piel de 

una persona, ya que la pueden tratar de una manera no favorable por ser de una 

determinada raza o por características personales asociadas con la raza. 



• La personalidad: Muchas personas tienen una personalidad demasiado 

controlable, pero hay otras con las que es un poco complicado tratar o trabajar, 

provocando que hagan menos a las personas que no coinciden con las decisiones 

que toman, llegando al grado de despidos o inconformidades. 

• La cultura: La diferencia de cultura entre personas genera discriminación entre 

unas y otras, por la práctica diferente que cada persona tiene, llevándolos a 

conflictos que no se pueden cambiar o mejorar para el beneficio de las personas 

que trabajan en conjunto. 

La desigualdad social en México ha llevado a las personas a tener un límite para 

un desarrollo pleno, ya que como no todos tienen las mismas oportunidades se benefician 

los que pueden conseguir estar en un ámbito donde tengan muchas relaciones que los 

apoyen y que sobre todo, les brinden las oportunidades que ellos necesitan para poder 

tener éxito en lo que están haciendo, importa mucho la comparación que el hombre hace 

de su persona con respecto a lo demás, ya que el hombre no nace con la desigualdad, si 

que al momento de hacer esa comparación se da cuenta de las diferencias que tienen, y 

es ahí, cuando se pierde la igualdad del ser humano. 

Las consecuencias de la desigualdad social pueden ser varias, ya que no solo 

radica en una sola postura, si que no han surgido nuevas que influyen en las que ya 

existen o que complementan las demás para poder tener mayor impacto en la sociedad, 

por ejemplo, la perpetuación de la pobreza, la necesidad de los conflictos violentos que 

son apenas algunas e ellas, considero que la más importante es que los oprimidos nunca 

logran desarrollar totalmente su potencial, ya que no cuentan con los recursos necesarios 

pues están siendo aprovechados por otros, el riesgo a la salud, el incremento del crimen, 

la desigualdad educativa, trayendo el odio de clases, el deterioro de la política, etc. 

 


