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La transculturacién es un proceso en el cual un pueblo o un grupo social
adopta formas culturales provenientes de otro lugar, ocurre cuando una cultura que
es mas desarrollada intercambia sus rasgos con otra que puede considerarse
menos desarrollada, siendo ésta, la que absorbe los elementos culturales de otros
lugares. Actualmente, México es un pais que ha adoptado diferentes tipos de
culturas o caracteristicas de otros lugares, que se conocen por medio de las redes
sociales o cuando una persona visita otros lugares fuera del pais, y les gusta,
trayéndolos para darlos a conocer en su familia y de esa forma comenzar a
practicarla, para que poco a poco las personas que forman parte de su sociedad
también la conozcan y la practiquen. Poco a poco se conocen en todos los lugares,
y llegan a comunidades que con el paso del tiempo lo ven como algo normal, y se
van volviendo tan cotidiano que quien no las lleva a cabo puede considerarse fuera

de lugar.

Chiapas tiene una cultura rica en distintos aspectos, desde su lengua, hasta
su forma de vestir, 0 costumbres y tradiciones, sin embargo, no es un lugar exento
de querer adoptar nuevos comportamientos que son vistos a lo largo de los afios,
sobre todo en la etapa de la adolescencia, que es cuando mas se busca estar a la
vanguardia con respecto a los diferentes estilos de vida que se conocen gracias a
los famosos que se admiran o se consideran idolos, conociéndose como los
famosos estereotipos a seguir para reafirmar que se encuentran actualizados. Uno
de los ejemplos se considera que radica en el estilo de vestir, ya que ahora no se
busca vestir como se acostumbraba antes, sino que, lo que se busca es vestirse de
acuerdo a como la moda lo dicta, y poco a poco se va perdiendo la esencia de la
vestimenta que es originaria del lugar donde se vive, otro claro ejemplo se da en la
gastronomia, pues muchas personas todavia consumen lo que es perteneciente a
una cultura, pero se han implementado otros estilos de comida, como las
hamburguesas, los hot-dogs, la pizza, entre otros, ya que se pueden mencionar
muchisimos otros ejemplos, y como ultimo a mencionar, considerando que puede
ser el que mas ha repercutido en esta sociedad, es la forma de hablar, las personas
ahora crean una combinacién de palabras que provienen de distintos origenes, y no

solamente del espafiol, también del inglés, francés, etc.



Como ya se mencion0 anteriormente, la transculturacion es un proceso en el
cual un pueblo adopta los elementos culturales de otros lugares, a diferencia de la
endoculturacion, que es el proceso mediante el cual las personas adoptan
determinados patrones de conducta de la sociedad o cultura donde viven, y que van
trasmitiendo de una generacion a otra, se produce basicamente durante los
primeros afios de vida, y son los adultos quienes transmiten a la siguiente

generacion los aspectos fundamentales de su cultura.

Un ejemplo de transculturacion puede ser contemplar en los restaurantes,
actualmente se vende mas la comida rapida que la comida casera, como las
hamburguesas, la pizza, la pasta, etc. Un ejemplo de endoculturaciéon seria integrar
a un individuo a otra, por ejemplo, a través del bautismo y la primera comunion, la
iglesia catolica inicia a los nuevos miembros de su feligresia, luego a partir de los
evangelios y sus rituales, forma a los feligreses en torno a su historia, figuras mas

vulnerables, simbolos, valores, doctrinas, ceremonias, lemas, etc.

La influencia indigena que se ha tenido a la sociedad en la que ahora nos
encontramos es grande, ya que alun se conserva algunas practicas que se
originaron en tiempo remotos, y que se han ido pasando de generacién en
generacion. Con el paso del tiempo, la sociedad ird cambiando de acuerdo a la
forma en que se vive, y las nuevas practicas que con el tiempo se van conociendo,
y sobre todo adoptando para transmitir a las siguientes generaciones, pero
implicaria perder un poco de la cultura que se ha desarrollado en nuestro lugar de

origen, y que quiza ya no se pueda volver a recuperar.



