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El populismo fue un movimiento republicano surgido en el siglo XIX en el imperio ruso, con el 

fin de cambiar remplazar la monarquía por una democracia. En la clase pasada definíamos a 

política como un proceso donde se toman decisiones que se aplican a toda la ciudadanía y 

estado se decía que es un conjunto de instituciones en las cuales se ejerce el monopolio 

aplicándola dentro del pueblo, es por eso que el populismo es un concepto político porque 

pretende atraerse a las clases populares. En este movimiento solamente se hacen promesas 

que nunca se van a cumplir pero que el pueblo cree que si las van hacer, es un movimiento 

donde solamente los políticos ven lo que es bueno para ellos sin importar las consecuencias 

que después traiga para la sociedad.  

Aunque también se ha tratado de un concepto difícil de definir con exactitud ya que se usa de 

forma peyorativa con la finalidad de denigrar a los adversarios políticos, hasta el punto de 

poder identificar al populismo. En sentido negativo el populismo estaba acostumbrado a 

ganarse la simpatía de la población, particularmente cuando necesitaban de votos para que 

ellos pudieran ganar el poder  y así poder tomar medidas democrática para el estado.  

También definíamos el militarismo donde se decía que era la fuente de toda seguridad, este 

movimiento surgió en el siglo XIX y fue aplicado en el Reino de Prusia. Se dice que el 

militarismo tiende asumir la paz a través de la fuerza ya que es la única forma de conseguir la 

paz en nuestra sociedad, es por eso que los militares defienden esta corriente ya que en base 

a su disciplina, normas y valores los lleva hacer las personas más preparada para defender 

este cargo y guiar al pueblo. 

 Los militares son una parte importante en el Estado porque su preparación que ellos tienen 

hace que influya potencialmente al pueblo. Pero ahora desgraciadamente el militarismo 

también se ha apoderado por el poder político y por los privilegios que trae consigo, 

imponiendo principios de la vida militar a la civil en formas que resultan inadecuadas y 

amenazan seriamente las libertades civiles fundamentales. 

 El rey Sargento fue el primero en crear reglas  y penalizaciones para los militares y fundo una 

institución para la formación de profesionales y fue que obtuvo multiplicación en las fuerzas 

armadas tanto que fue el grupo más grande de militarista en Europa. Ahora el militarismo es 

juzgado por encontrarse en sistemas políticos desarrollados, inmaduros y pocos consolidado 

siendo incapaz de imponer sus leyes y estrategias para el cambio de una sociedad.   

 



El sindicalismo se origina en la revolución industrial en el siglo XVIII y es definida como 

organizaciones de personas que se dedicaban al comercio o industria. Dando lugar a la 

máquina que sustituyo a la economía del artesano, este movimiento fue lleno de huelgas 

donde los de la clase media peleaba por la economía, donde las mujeres y los niños eran 

explotados por personas de clases alta,  donde el trabajo que ellos realizaban eran muy duros 

y humillante al grado de poner en peligro la vida de los obreros en. Este movimiento tuvo un 

gran avance que fue donde se levantaron para que estas personas tuvieran el mismo derecho 

y menos horas de trabajos. 

 A lo largo de la historia el sindicalismo ha ido avanzando e defender los derechos de los 

trabajadores y la adecuación de las condiciones del trabajo, la sociedad ha ido evolucionando 

e incorporando a cambios, pero lamentablemente los sindicatos se han hecho eco de esta 

veloz carrera y su organización no ha sido la más adecuada hoy en día. Con la Revolución 

Industrial se hizo una gran transformación en el último tercio del siglo XVIII porque fue la 

invención de la máquina y su incidencia productora, lo que produjo la verdadera revolución 

industrial.  

La revolución industrial se ubica por el año 1775 y unos años después en 1789 se produce la 

revolución francesa la cual reiniciara los derechos del hombre, sin embargo en el siglo XIX las 

clases obreras empiezan a expresarse en diversas formas y en un principio fueron con huelgas 

con características de motín. La última etapa del sindicalismo se concentra con la formación 

de sociedades  de resistencia con el objetivo de imponer a los trabajadores ya que en aquel 

tiempo solo existía el hecho pero no el derecho y su actitud estaba enfocada en obtener 

conquista, es ahí donde diversos  grupos de vendedores se unen para determinar el costo de 

la mercancía y los productos.  

En la actualidad, el sindicalismo en México se encuentra sumido en una profunda crisis 

organizacional, como expresión a su vez, de una profunda crisis dela izquierda 

socialista. Los cuatro sindicatos más grandes del país son el SNTE, con 1 millón 379 

agremiados; la Federación de Sindicatos de Trabajadores al servicio del Estado 

(FSTSE), con 520 mil miembros; el Sindicato Nacional de Trabajadores del IMSS, con 

350 mil miembros; Sindicato Nacional de Trabajadores Mineros, Metalúrgicos y 

Similares de la República Mexicana (SNTMMSRM), con 264 mil afiliados.  

Es por eso que el sindicalismo y el sistema permiten la representación de los obreros a través 

de una institución conocida como sindicato, este movimiento aspira por mejorar la situación de 



los trabajadores en el mercado laboral. De este modo los dirigentes desarrollan negociaciones 

con las autoridades laborales del gobierno y con las empresas para poder lograr mejoramiento 

en los trabajos, aunque este movimiento está asociado con la política su finalidad no es 

pertenecer a esto si no pelear por los derechos de todos los obreros. Mi mamá pertenece al 

sindicato y me contaba que lo que hace es que si a ella la llegan a correr de su trabajo o hay 

algún problema el sindicato se encarga de ver por qué y solucionarlo en caso de que sea por 

egoísmo.  

Los partidos políticos muchas veces no han hecho las cosas bien para el bienestar del pueblo, 

ni han sabido manejar al Estado ya que simplemente entre ellos se toman los acuerdos sin 

saber las consecuencias que al final va traer, ya que muchas personas son perjudicadas y 

hasta ellos mismo son los que al final salen mal. Es por eso que tiene su pro y contra porque 

a como hacen cosas buenas también malas y es por eso que no han sabido hacer las cosas 

bien enfrente de una ciudadanía. Siempre vienen y engañan a las personas con darle una vida 

mejor brindándoles trabajos, le dicen que nunca les va faltar un plato de comida en su mesa, 

les dan dinero en las elecciones para poder ganar, engañan a las personas con un poco de 

mercancía y así tenerlos callados y contento al momento de querer hablar en su contra. 

Yo creo que los tres movimientos se aplican en México, pero a como están las cosas estas 

tres partes se toman a su conveniencia. Porque hemos visto que las fuerzas armadas hoy en 

día son las más corruptas ya que permiten más robo y son las misma personas que pasan las 

drogas a otros lugares también permitiendo que las demás personas que venden puedan darle 

dinero y así quedarse callados sin hacer nada en contra de ellos, las personas aún siguen 

careciendo de economía no hay nada de cambios en las promesas que hacen según en 

cambiar al mundo para que se puedan sustentarse, los trabajos para las personas de bajo 

recurso son pesados ya que muchos de ellos trabajan en el campo, las decisiones hacia el 

pueblo solamente los toman ellos.  

En lo personal a mí no me gusta lo que los plataneros pasan se van desde temprano al trabajo 

y vienen bien de noche sin importar los peligros a los cuales están personas estén expuestas, 

sin ver que en sus hogares dejan a sus familiares solo por ganarse una mínima pero tampoco 

culpo a los trabajadores ni al presidente porque también son personas que fueron incapaces 

de superarse y decir no yo no quiero esa vida para mi familia o muchos querían salir adelante 

pero no tuvieron unos padres que le pudieran dar estudio. 

 



 Las fuerzas ahora ya no traen paz para la sociedad al contrario ahora todo es sangre y 

violencia hacia al pueblo cuando quieren defender sus derechos, cuando se comete un crimen 

las personas inocentes son las que pagan por los que realmente si están involucrados en la 

mafia, son tantas cosas que hacen que ya son las menos indicada para poder estar enfrente 

del pueblo.  

 Los partidos políticos no son malos, las únicas personas capaces de no asumir ese puesto 

somos los humanos a causa de nuestra ignorancia y de hacer las cosas a nuestras 

conveniencias. Los sindicatos están lleno de personas corruptas que aún siguen haciendo de 

menos a las clases obreras por no escuchar sus opiniones y es por eso que tenemos a un 

México que no avanza, estamos manipulado con la mentira que el gobierno nos pinta de color 

de rosa. Pero también es de humano conocer que hay personas que si han hecho algo por la 

ciudadanía a lo largo de este tiempo, es por eso que tiene sus cosas buenas y malas a la vez. 

También tenemos que reconocer el trabajo que hacen los presidentes porque no es fácil 

asumir ese puesto y menos hoy en día. 

Yo creo que las personas que tienen el poder sobre el pueblo deberían de trabajar para el 

pueblo no para su conveniencia, no estoy diciendo que le hagan el trabajo a las personas o se 

busquen soluciones para mejorar la violencia al país porque creo que eso son cosas que los 

humanos hacen y ni volviendo a nacer las cambiarias; pero sí que al tomar decisiones estemos 

las personas para tomar en cuentas los puntos, que los obreros tengan menos horas de 

trabajos, mejorar la educación, no afectarnos con los impuesto, la economía que sea un 

poquito más para las personas del campo, en si son muchas cosas de las cuales hacen faltan 

en nuestro país pero no toda la culpa es del gobierno. No puede haber un cambio en nuestra 

sociedad si nosotros como personas tampoco hacemos nada por nosotros mismo, en nuestra 

ignorancia de hacer las cosas y de pensar que el país está así por el que ejerce el poder sin 

darnos cuenta que muchas veces nosotros somos los culpables de que estemos así. 

 El gobierno este año busco maneras de como apoyar a muchos estudiante que se están 

preparando pero mejorar su vida profesional pero al contraria a muchos jóvenes le hizo mal 

porque ese dinero solo lo usaban para sus vicios y no para lo que era, en los apoyos a los 

viejitos hay muchos que si necesitan esa ayuda y se los quito, en las becas hay muchas 

personas que no necesitan ese dinero y son las que tienen ese apoyo, las familias optan por 

tener más hijo para que el gobierno los siga manteniendo sin ver hacia al futuro y pensar que 

algún día todas estas cosas se van acabar. 



El sindicalismo para mí ha influido de ambas maneras para bien y para mal. Por qué no se han 

visto cambios en trabajadores que son explotados por muchas horas de trabajo, su salario es 

mínimo, sus opiniones no son escuchadas, etc. Pero también se han tomado más en cuenta 

a las clases obreras y los puntos de vista al tomar decisiones son tomadas en cuenta y gracias 

a los humanos que se levantaron para pelear por sus derechos es que no seguimos tan mal 

como pueblo aunque en otros puntos si estemos por lo suelo, todo fue bueno cuando aquellas 

personas buscaron ser escuchada para el bienestar del pueblo aunque sufrieron muchas 

pérdidas pero se pudo salir adelante y así ellos imponer de que el pueblo mandaba y que no 

eran esclavos de ellos para darle una mínima . 

La búsqueda de trabajo hoy en día ha sido complicado ya que muchas personas tienen que 

emigrar a otros países para poder lograr sostener a su familia porque en su lugar de origen los 

salarios son muy poco y casi no se encuentra empleo, pero también hay seres humanos que 

son muy flojos y que no están acostumbrado a ganarse la vida de una manera honrada, buscan 

otras soluciones para poder hacerse ricos, a causa de la delincuencia a muchas personas ya 

no lo quieren dar trabajos, los hombres y mujeres no terminan la primeria cuando menos para 

que se les pueda dar trabajos, ahora si quieres estar en un trabajo bien pagado tienes que 

comprar al dueño para que puedas pertenecer ahí son tantas cosas por las cuales no se puede 

trabajar. 

La política no es mala, los que somos malos somos las personas que no sabemos administrar 

bien al pueblo y que en base a nuestra ignorancia y manera de ver la vida es que estamos 

como estamos. Al momento de querer ganar el poder los políticos te dicen y te endulzan 

lamente con muchas cosas que al final no van a cumplir porque a eso están acostumbrado 

esas personas y ahí es donde caemos nosotros. 

Mi recomendación seria que el dinero que ellos tienen en su poder lo puedan administrar bien 

para las personas que realmente lo necesiten, que las personas de bajos recursos tengan un 

mejor salario, menos horas de trabajos para las personas del campo, que los cuidados de 

nuestra naturaleza también la puedan tener en cuenta porque nuestras generaciones futuras 

son las que van a vivir algún día, son muchas cosas que le hacen falta a nuestro país y que 

no todas pueden ser resueltas por el presidente, también como humanos tenemos que dejar 

nuestra ignorancia a un lado y decir que toda la culpa es del gobierno creo que aquí los únicos 

culpables somos nosotros y de cómo estamos, él no nos va venir a solucionar nada si estamos 

esperando eso mientras en nosotros no haya un cambio.  



Conclusión 

La vida del humano no es nada fácil y muchas veces estamos así por nuestro egoísmo, 

ignorancia, el querer tener mucho poder, por hacernos dependientes del dinero y sobre todo 

por no respetarnos a nosotros mismo, todo lo que vemos hoy en día es porque nosotros mismo 

lo hemos causados, la política no es mala, los sindicatos no son malos, el militarismo no es 

malo lo único malo aquí somos los humanos que no hemos hecho lo que hemos querido con 

nuestra sociedad. Si tan solo pusiéramos un poquito de arena en lo que hacemos día a día y 

buscáramos soluciones para cambiar la situación es que estamos todo sería diferente. 

 Si el ser humano no estuviera robando, secuestrando, matando, peleando tendríamos un 

cambio bien diferente, pero no; el ser humano de eso ha vivido el resto de su vida y no se ha 

esforzado en ser las cosas bien. Hay muchas personas que no quieren ganarse la vida esperan 

a que el gobierno venga y les dé de comer o le solucionen sus problemas y las cosas no son 

así si estamos en esta vida es porque tenemos un gran labor en nuestro pueblo que debemos 

desempeñar. 

Yo creo que cuando se fundaron estos movimientos fue porque buscaba un mejoramiento en 

la sociedad, que las organizaciones sintieran que el pueblo quería algo mejor. Pero en mi punto 

de vista nunca vamos a lograr tener un México mejor si no nos preparamos día con día, 

muchos profesionales han quedado sin trabajo solo por hablar y decir sus ideas con alguien 

que no se da cuenta que está mal y eso es lo que el individuo tiene que no le gusta ver sus 

errores.  

La maldad nunca va desaparecer porque la ciencia va en aumento y las empresas no son 

consiente de los maltratos que se le hace al pueblo, los delincuentes nunca van a dejar de 

existir si lo ven como un refugio para poder sustentar a sus familias y los presidente jamás van 

a cambiar si están sustentados con la riqueza de las personas, la corrupción tampoco de 

ninguna manera va dejar de existir si es lo que más predomina en el poder.  

Tenemos que ser consciente de que nunca vamos a tener un México mejor porque nosotros 

no mejoramos nuestra manera de vivir y de ver la vida. 
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