EUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumnos: Flor Grisell Zarate
Gomez

Nombre del profesor: Monica Lisseth Quevedo
Pérez

Nombre del tfrabajo: Investigacién
Materia: psicologia General

Grado: 3er Cuatrimestre

Grupo: U

Pichucalco, Chiapas a 8 de Mayo del 2020



CAMPO DE ESTUDIO Y APLICACION DE LA PSICOLOGIA

La psicologia tiene sentido tanto en cuando se aplique, ya que el conocimiento
adquirido con los estudios e investigaciones tienen que ser utiles para la sociedad.
Dada la versatilidad de aplicacion de la psicologia, se han creado algunas areas de
especializacion.

La Psicologia clinica es el area de aplicacion mas conocida. Se encarga de la
evaluacion, el diagnostico, el tratamiento, la rehabilitacién y la prevencion de recaidas
de personas con problemas psicoldgicos.

La Psicologia Educativa, realiza intervenciones en el ambito educativo con el fin de
mejorar el proceso de aprendizaje, para lo que muchas veces centra su atencion en
subgrupos como estudiantes que necesitan algun tipo de apoyo o estudiantes con
capacidades por encima de la normalidad.

La Psicologia forense es una rama de la psicologia juridica, y se encarga de ayudar
en el proceso judicial, mediante técnicas de veracidad de testimonio, evaluacion de la
capacidad de obrar o de declarar, plausibilidad de los hechos y motivaciones que se
han dado, procesos de idoneidad de tutores, y guardia custodia, etc.

La Psicologia Comunitaria es la rama de aplicacion que se dedica a intervenir en
grupos, como un todo, no como individuos, facilitando la relacién de los miembros y el
beneficio de todos.

La Psicologia del consumidor es la que se dedica a dar a conocer a las marcas que
procesos siguen las personas para comprar o elegir productos, usando investigaciones
de atencién, motivacion y seleccion. Su gran campo de aplicacién es la publicidad.

La Psicologia del deporte esta muy en boga ultimamente. Esta area de aplicacion
utiliza los conocimientos de la psicologia de la personalidad, social y de los estudios
sobre motivacion, para ayudar a los deportistas a dar el maximo.



La Psicologia ambiental trabaja con distintos elementos como la arquitectura, el
ambiente, la educacion, para crear intervenciones centradas en el cambio de actitudes
y valores de una sociedad en concreto.

La psicologia laboral es esa area que se encarga de las relaciones dentro del ambito
laboral, no solo entre los empleados o de los equipos de trabajo, sino también del
ambiente fisico del trabajo, de las formas de contratacion de la gestién del talento y de
la formacion dentro de la empresa.




HISTORIA DE LA PSICOLOGIA

Desde el punto de vista de la disciplina y la historia occidental, hay un pensamiento con
ideas diferentes y hechos histéricos, a lo que es la filosofia oriental. Como sucede en
todos los campos del conocimiento, su origen aun
puede verse como difuso para algunos y no se
puede establecer un origen exacto de la psicologia
en todos los lugares del mundo. Lo que si existen,
son algunas evidencias de que la palabra
"psicologia" aparecié por primera vez en el siglo
XVl y que fue implantada por el filosofo aleman,
Christian Wolff.

Este pensador, fue quién definié a la psicologia
como "la ciencia que estudia el alma". No fue
extrafa esa definicion, teniendo en cuenta que
otras grandes mentes como lo fue Descartes, también separaron el cuerpo de la mente
del ser humano, delimitando asi al cuerpo y el alma como dos espacios
interdependientes.

Naturalmente el ser humano desde siempre, se cuestion6é de donde nacen las ideas y
los sentimientos. Desde antes del origen de la psicologia, se suscitaba la mente a
través de distintos y supuestos aspectos filoséficos, médicos y biolégicos. En sus
inicios, se defini6 como un estudio subjetivo sin ninguna base cientifica, respetable por
un analisis que nace desde la observacion y la proyeccion, sin embargo en el siglo XIX,
Wilhelm Wundt fue quien decidi6 fundar el primer laboratorio de psicologia
experimental en todo el mundo.

Lo que hizo esa psicologia experimental, es exponer una
afirmacion revolucionaria: Que estudiar la mente humana
requiere de ciertos experimentos y bases cientificas. Asi fue
que se pudieron observar dos principios contrarios entre si.
Uno fue que la mente humana solo se puede estudiar
mediante el analisis subjetivo y la proyeccion de los
pensamientos y la otra, que debe ser una ciencia puramente
experimental y empirica.




SKINNER

A partir de alli, los estudios psicolégicos tomaron
caminos extremos, pero complementarios; desde Freud
que afirmd que existe una gran parte de nuestra mente
donde se reprimen los recuerdos, pensamientos y
sentimientos, hasta lo que es la teoria conductista de
Skinner, donde afirmé que se puede hacer un completo
analisis psicolégico solo a partir de la observacién del
comportamiento del ser humano.

Hoy en dia, esta comprobado que ambos principios supuestos se fueron diversificando
y se encuentra gran influencia de ambas teorias en todas las ramas de la psicologia.
Mas alld que es sumamente importante que la psicologia se establezca como una
ciencia, dejo en claro que no solo se trata de una disciplina exacta y perfectamente
previsible.

Algunas de las ramas de la psicologia que se pueden estudiar hoy son: La Psicologia
clinica, la Psicologia del desarrollo, Neuropsicologia, Psicologia cognitiva vy
Psicoanalisis o psicologia dinamica.



