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La psicología como ciencia  

La ciencia que estudia la conducta y 

los procesos mentales.  

Trata de describir y explicar todos 

los aspectos del pensamiento, de 

los sentimientos, de las 

percepciones y de las acciones 

humanas. 

 

Por ser una ciencia, la Psicología 

se basa en el método científico 

para encontrar respuestas. 

Literalmente significaría 

ciencia del alma. 

 La Psicología es  como una parte de las 

Ciencias Humanas o Sociales que estudia 

El comportamiento de los 

organismos individuales en 

interacción con su ambiente. 

Los procesos mentales de 

los individuos. 

Los procesos de 

comunicación desde lo 

individual a lo microsocial. 

La psicología es el estudio científico de la 

conducta y la experiencia de como los seres 

humanos y los animales sienten, piensan, 

aprenden, y conocen para adaptarse al medio que 

les rodea. 



 

 

 

 

 

 

  

Campos de estudio en la 

psicología  

La psicología 

clínica 

La psicología 

educativa  

La psicología  

del desarrollo 

La psicología 

social 

La psicología 

ambiental  

La psicología 

experimental 

La psicología  

industrial 

Se encarga de la investigación, la evaluación, 

el diagnóstico, el pronóstico, el tratamiento, la 

rehabilitación y la prevención de las 

cuestiones que afectan a la salud mental. 

Es una disciplina científica que 

considera que los fenómenos 

psicológicos pueden ser estudiados 

por medio del método experimental. 

La psicología educacional estudia cómo los 

estudiantes aprenden, a veces focalizando la 

atención en subgrupos tales 

como niños superdotados o aquellos sujetos 

que padecen de 

alguna discapacidad específica. 

 

Es el estudio científico de 

cómo los pensamientos, 

sentimientos y 

comportamientos de las 

personas son influidos por la 

presencia real, imaginada o 

implícita de otras personas. 

Es la rama de la psicología aplicada que 

estudia los métodos de selección, 

formación, consejo y supervisión de 

personal en el comercio y la industria, de 

cara a la eficacia en el trabajo. 

Es el estudio del 

comportamiento humano en 

relación con el medio 

ambiente ordenado y 

definido por el hombre. 

Es una rama de 

la psicología que estudia 

los cambios 

conductuales y 

psicológicos de las 

personas. 


