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la capacidad de generar seleccionar, dirigir
y mantener un nivel de activacion
adecuado para procesar la informacion

¢QUE ES? relevante

permite orientarnos hacia
aquellos estimulos que son
relevantes

es un proceso que tiene
lugar a nivel cognitivo

cantidad de informacion que podemos

atender al mismo tiempo y cantidad de

tareas que podemos realizar de forma
simultanea

Amplitud

tambien llamada tono atencional y es
Intensidad entendida como la cantidad de recursos
que se presentan a un estimulo dado

Externo (estimulos
que proceden del

Oscilamiento o es Ia'capacidad de pqder foco de ateqcién
CARACTERISTICAS . cambiar el foco atencional o foco atencional entorno)
desplazamiento de de un evento a otro se de dividi 7
la atencion Vv pueae dividir Interno (estimulos que
(atencion alterna) en dos: proceden del propio
individuo)
atencion voluntaria o activa: la pesona debe
realizar un esfuerzo metal para movilizarla,
procesar la informacién entrante y mantenerla el
la atencion puede ser tiempo nacesario para posteriormente dar la
Control voluntaria o respuesta mas adecuada
involuntaria
atencidn involuntaria o pasiva: son estimulos capases
capacidad para prestar atencion a los de atraer nuestros recursos atencionales sin requerir
atencidn interna propios procesos mentales u otros ningun esfuerzo de nosotros
aspectos interoceptivos
atencién atencién captada por los estimulos
externa externos y procedentes del entono
LA
ATENClON By . pgrm_ite atender a Ios,estl’mulos sin la
atencidén encubierta apariencia de que se esté llevando a cabo el

acto

se acompafia de respuestas
atencién abierta motoras que apoyan y facilitan el
acto de aprender

capacidad para seleccionar y centrar la atencién
TIPOS atencidn selectiva en un soloestimulo descartandos los irrelevantes
gue puden interferir en el proceso

S capacidad de focalizar la atencidn en dos o mas

atencién dividida ) -
tareas al mismo tiempo

capasidad para mantener en el tiempo la

atencidn sostenida .
atencién y responder adecuadamente

capacidad de atender los estimulos que se
atenciém visual presentan en nustro campo de vision.
Relacionada con aspectos espaciales

capacidad de atender a los estimulos
atencion auditiva percibidos a través del oido. Se relaciona con
parametros temporales

Guiadas por la motivacion y las expectativas de la persona
PRIMERA FASE Seleccién de la atencion hacia algo, por la cual la persona de forma voluntaria
selecciona el objeto o la accidon a la que desea poner atencidn

Si es del interés de la persona, el objeto o la
CICLO DE LA Mamtenimientos de la accon a la que se le esta prestando atencion, la
’ SEGUNDA FASE L,
ATENCION atencion persona se enfoca en tratar de mantener el
mayor grado de atencién posible

cuando la persona disminuye o pierde el interés en el objeto
TERCERA FASE Paso a otra actividad o0 a lo que enfoca su atencién pasa o otro, comenzando de
nuevo el ciclo de atencién



Es una estructura del
cerebro embutida
profundamente en el
I6bulo temporal de cada
corteza cerebral.

HIPOCAMPO

\

es una parte importante del
sistema limbico, de una region
cortical que regule el estimulo,
emocion, aprendiendo y de la
memoria

écudles el
hipocampo?

Es una estructura S-dada dentro del
aspecto intermedio del I6bulo temporal
gue se puede determinar como capa de

neuronas denso cargadas

FUNCIONES DEL
HIPOCAMPO

El ser una parte integrante del sistema limbico, hipocampo
desempena un papel vital en el aprendizaje de regulacion,
la codicacién de la memoria, la consolidacién de la
memoria y la navegacién espacial.

4 )

El hipocampo se divide en tres
regiones: CA1, CA2, y CA3. Estas
regiones forman el rizo trilaminar, que

es el centro de tramitacion de la
memoria a largo plazo. La potenciacion

HIPOCAMPO Y

7

el hipocampoy la extracciéon

MEMORIA

a largo plazo (LTP), que es una forma
de la plasticidad de los nervios, ocurre
en el hipocampo, y el LPT es un
mecanismo vital del cerebro implicado
en almacenamiento de la memoria.

. J

de experiencias del l6bulo

prominentes: caminos
polysynaptic y directos.

Los procesos complejos de la
codificacion de la memoria en

frontal implican dos caminos

/Las células plramlaales den

ORGANIZACION hipocampo desempefian
DE LA ) ‘ un papel esencial en el
INFORMACION A HIPOCAMPO Y parpadeo de aro clasico

NIVEL APRENDIZAIJE que condiciona, que es un
COGNITIVO modelo estandar para
estudiar el aprendizaje

L asociativo J

\_

/" El indice de adquisicién se puede ™\
empeorar o aumentar en
manipulaciones hippocampal. En
esta forma del proceso de
aprendizaje, el hipocampo
desempenfia un papel importante
en el trazo que condiciona en
donde un intervalo corto se
impone entre la condicién y los
estimulos unconditioned.  /

(Una de las funciones mayores deI\
hipocampo esta formando el
modelo cognoscitivo, que es un
tipo de representacion mental

HIPOCAMPO Y
NAVEGACION

(Ponga las células, un )

tipo de célula
piramidal, estan

relacionado con la adquisicion, la
codificacioén, salvar, revocar, y
decodificar de la informacion en
situaciones relativas dentro de un
ambiente especifico.
\_ P J

ESPACIAL

4 )

El hipocampo
desempenia un papel
vital en comportamiento
flexible y meta-dirigido.
Una actividad
hippocampal intacta se
requiere para formary

HIPOCAMPO Y

implicados principal
en la navegacién
espacial hipocampo-
\ mediada. )

(

reconstruir la memoria
emparentada (requerida
para recordar

asociaciones arbitrarias
entre los objetos o las
acciones) asociada a la

cognicidn flexible y al
comportamiento social.

COMPORTAMIENTO

. J

\_

El eslabdn entre el

derivado principal a
observaciones basicas:
la 1ra observacion es
animales hiperactivos; y
la 2da observacion es
hipocampo reduce la
aprendizaje de animales

de inhibir las reacciones
que han aprendido

\

hipocampo y la
inhibicion se ha

partir de dos

que el dafio al
hipocampo hace

que el dafio al

capacidad de

reviamente.
P Y,

/" El camino polysynaptices
importante para la memoria
semantica (los hechos y los

conceptos), y el camino directo
es importante para la memoria
episddica (recuerdo de
acciones) y espacial
\_ (reconocimiento). )

Después del parpadeo de aro que
condiciona, una plasticidad neuronal
duradera se genera en el hipocampo,
que es necesario para el proceso de
aprendizaje en el condicionamiento

del parpadeo de aro del trazo.

Se activan estas células cuando un
animal entra en un lugar determinado en
su ambiente (campo del lugar); sin
embargo, estas células siguen siendo
silenciosas cuando un animal es movil
fuera del campo del lugar.

/El hipocampo actua como
centro de la evaluacién
asociado a la inhibicidn del
comportamiento, al
pensamiento obsesivo, a la
exploracion, y ala

/"Se ha encontrado que la"\
despedida de baja
friccién/la actividad en el
hipocampo puede
influenciar la integracion
funcional entre las

formacién espacial del
mapa. Sin embargo, el
hipocampo no participa
activamente en
comportamiento que
controla, una experiencia se

regiones espacial
separadas en la corteza
cerebral, llevando a las
reacciones sensoriales
crecientes, tales como

\_ caracteriza una vez. Yy,

\vision, audiencia, y tacto./




