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Percepcion y Sentidos

La percepcion es la accién y el efecto que provoca en nosotros de percibir. En
este sentido quiere decir que el termino de percepcidén es cualquier cosa que hace
ilusidn o impresiones que nosotros podemos percibir de un objeto a través de los
sentidos, como la vista, tacto, olfato, gusto y el auditivo.

La Gestalt definidé la percepcion como una tendencia al orden mental.
Inicialmente, la percepcion determina la entrada de informacion; y en segundo lugar,
garantiza que la informacion retomada del ambiente permita la formacion de

abstracciones

Aun que también se puede decir que la percepcion es el conocimiento o la
comprensiéon de una idea. Se comenzo a estudiar la percepcion en el siglo XIX, y se
afirma que es el primer proceso cognoscitivo, en el cual las personas o animales
captamos la informacion que nos rodea, y llega a nuestros sistemas sensoriales y es
nuestro cerebro quien se encarga de formar las conexiones de neuronas que

permiten representar la imagen o la idea que hemos descubiertos.

Existen muchos tipos de percepcion, entre las mas conocidas estan la
percepcion visual, el cual se trata de cuando el ser humano o animal capta la
informacion a través de los ojos. De igual forma la percepcion auditiva, la cual la
percepcion se capta a través de los sonidos sonoros. La percepcion gustativa, se
capta a través del paladar, la percepcidén gustativa se obtiene travez de los sentidos
de la piel, y la ultima de las mas comunes que se conocen es la percepcioén olfativa,

que se relaciona con los olores.
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Existen otros tipos de percepcion, como la percepcion social, se podria decir
que esta percepcion es la virtud en el que el ser humano se relaciona
constantemente con personas en su entorno, lo cual ayuda al ser humano analizar e
interpretar el comportamiento que cada uno realiza.

La percepcion musical, es la cual nos ayuda a poder captar el ritmo de nuestra
cancion favorita, la melodia de aquella, o él son de los instrumentos y voces de algun
coro. La percepciéon del movimiento, es la habilidad de los animales y personas de

poder mover el cuerpo, la cabeza para sobrevivir a amenazas y peligros.

Segun la psicologia la percepcidon consiste en interpretar los estimulos que
fueron recibidos por nuestros sentidos y ayudan a identificar los objetos y
acontecimientos. La percepcidon se consta de dos etapas la sensorial e intelectual, ya
que las sensaciones no nos dan la visién real y completa y de esa forma es

completada por el intelecto.

Una de las maravillas de la vida es la existencia de los sentidos. Desde siempre
como humanos hemos necesitado medios para apartarnos a nuestro entorno. Como
seres humanos disponemos de herramientas, y esas son los sentidos. Sentido es la
capacidad para percibir estimulos internos y externos mediante el empleo de érganos
especificos. Cada sentido esta formado por un grupo de células especializadas que

detectan sensaciones por medio de receptores.

Los sentidos mas conocidos son, el odio, la vista, el olfato, taco y el gusto
aunque existen muchos mas como la comezén, dolor, hambre, sed, tiempo. Todos los
animales usan sus sentidos con una funcién concreta. Los humanos, no. Los
humanos hemos sofisticado los sentidos para poder ir mas alla de sus respectivas
funciones fisicas. La fuerza ya no depende solo de la musculatura. Tampoco la vision

depende inevitablemente de la natural capacidad ocular.
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