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ENSAYO 

 

Los métodos mixtos  

Combinan la perspectiva cuantitativa y cualitativa, en un mismo estudio, con el objetivo de 

darle profundidad al análisis cuando las preguntas de investigación son complejas, la 

perspectiva de uso de métodos mixtos en investigación social ha venido graduando una 

forma de definir los diseños de investigación que ha venido a unir perspectivas 

tradicionalmente enfrentadas, así como a conectar formas de exaltar la realidad, que a 

pesar de los determinismos históricos respecto a la confrontación, siempre se ha 

expresado y dibujado complejos y diversa. 

Se utilizan con frecuencias de una manera simultánea muestreo, probabilístico, guiado 

por propósito. 

Generan inferencias cuantitativas y cualitativas, meta inferencias (mixtas), se 

fundamentan en el pragmatismo. 

Implican recolección, análisis, integración de los datos cuantitativos y cualitativos. 

Sus diseños son concurrentes, secuenciales, de conversión, integración. 

Sus bondades son perspectiva más amplia y profunda, mayor teorización, datos más altos 

y variados, creatividad, indagaciones más dinámicas, mayor solidez y rigor, mejor 

exploración y explotación de los datos. 

Se pueden utilizar en triangulación, compensación, complementación, multiplicidad, 

credibilidad, reducción de incertidumbre, contextualización, ilustración, descubrimiento y 

confirmación, diversidad, claridad, consolidación. 

El enfoque mixto consiste en representar un conjunto de procesos sistemáticos, empíricos 

y críticos de investigación que implican la recolección y el análisis de datos cuantitativos y 

cualitativos. 

Los métodos de investigación mixta se integran de manera sistemática de los métodos 

cuantitativos y cualitativos en un estudio con su fin de obtener una fotografía más 

completa del fenómeno, pueden ser conjuntados de tal manera que las a proximidades 

sirven sus estructuras y procedimientos con originalidad. 

 



Una buena manera de saber como utilizar los métodos mixtos puede ser que se vean 

atravez  de las relaciones interpersonales, la depresión, las organizaciones, la religiosa, el 

consumo, las enfermedades, los valores de los jóvenes, la crisis económica global, los 

procesos astrofísicos, el DNA, la pobreza, en general todos los fenómenos y problemas 

de la vida que enfrenta la ciencia actualmente. 

El enfoque mixto ofrece varias bondades o perspectivas para ser utilizadas con fortalezas 

y debilidades propias que llegan a los resultados, se incrementa nuestra confianza en que 

estos son una representación que ocurre con el fenómeno estudiado. 

Los métodos mixtos tienen un sustento filosófico, se fundamenta el pragmatismo, en el 

cual pueden tener cabida todos los estudios e investigadores.  

El pragmatismo es la búsqueda de soluciones prácticas y trabajables para efectuar 

investigación, utilizando los criterios y diseños que son más apropiados para un 

planteamiento, situación y contexto. 

Los investigadores cuantitativos perciben la verdad como algo que  describe una realidad 

objetiva separada del observador y que espera ser descubierta, los investigadores 

cualitativos están interesados en la naturaleza cambiante de la realidad, creada atravez 

de las experiencias de las personas. 

El proceso mixto realmente no hay, ocurren diversos procesos , las etapas del proceso 

que suelen integrarse son los enfoques cuantitativos y cualitativos, son fundamentales el 

planteamiento del problema, el diseño de investigación, perspectivas, premisas teoréticas, 

tradiciones metodológicas, técnicas de recolección y análisis de datos, entendimientos, 

valores que constituyen los elementos de los modelos mentales. 

De investigación son planes y procedimientos que abarcan los pasos que van desde las 

posiciones generales hasta los métodos detallados de recopilación, análisis e 

interpretación de datos. 

Es importante saber sobre los métodos mixtos, los podemos utilizar en la vida cotidiana 

en nuestros trabajos, estudios y muchas otras cosas más estos métodos son muy fáciles 

de practicarlos y realizarlos  con un buen fin de ayudarnos para las realizaciones de 

trabajos. 

 



En este ensayo se elabora con el fin de tener conocimientos del tema que es muy 

relevante e importante de tener estos conocimientos como personas adultas y alguna 

jóvenes que pensar en nuestro futuro, o nuestro entorno que nos rodea nuestra sociedad 

para tener ciertas habilidades de desempeñar el trabajo el cual tenernos o realizamos 

como personas humanas, que podemos tener ciertas inquietudes de como desempeñar 

las realizaciones de los problemas, pueden ser tanto económicos como en la actualidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


