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Introduccion

Ademés de su valor intrinseco, a la salud se le considera un medio para fortalecer las
capacidades colectivas y de los individuos. Constituye, por lo tanto, un elemento clave del
éxito alcanzado por la sociedad y sus instituciones de gobierno como una forma de
respuesta organizada en la bausqueda del bienestar, que es el sentido ultimo del desarrollo.
Por ser una inversion en capital humano, la atencion a la salud representa, junto con la
educacion, uno de los instrumentos mas eficaces en el combate a la pobreza y en la
construccion de una sociedad mas justa. Al mismo tiempo, la salud es un bien econémico.
Su cuidado se ha convertido, en casi todas las sociedades contemporaneas, en una
actividad econémica de la mayor importancia, con amplias repercusiones sobre variables
criticas para el resto de la economia como la productividad, la inflacién, el empleo y la
competitividad.1 Sin embargo, esta relacion no es unidimensional, sino multidimensional y

dual. Es decir, la salud repercute sobre la economia nacional,



La situacion econdmica de los individuos y sus niveles de salud guardan una estrecha
relacion, lo que convierte al ingreso en un determinante de la mortalidad ymorbilidad de la
poblacién. Por ejemplo, datos de 1999 de México revelan que lapoblacion indigena —la mas
pobre del pais— tenia un riesgo a morir por diarreas,complicaciones del parto o puerperio,
tuberculosis y neumonias relativamente mayor que por enfermedades y padecimientos que
estan relacionados con niveles socioecondmicos altos. A la vez, la tasa de mortalidad
infantil es 58% mas alta entre los nifios indigenas en relacién con el promedio de todo el
pais, ademas de que la mortalidad materna en dichas comunidades es casi tres veces
mayor que en donde habitan mujeres no indigenas. A nivel internacional también se ha
podido observar el grado de relaciébn que guardan las condiciones de pobreza de la
poblacién de un pais y sus condiciones de salud. Por ejemplo, los paises con ingresos altos
tienen una mayor esperanza de vida que la que reportan naciones con niveles de ingreso
mas bajos Las condiciones de pobreza y el sistema de salud El nivel de ingreso per capita
de un pais tiende a tener un impacto en el desarrollo de su sistema de salud. Existe una
correlacion importante entre el nivel de pobreza de muchos paises y el acceso al sistema
de salud en términos de la probabilidad de ser atendidos por la estructura institucional del
sistema en caso de requerir atencién médica. En el caso de México, en las entidades donde
el grado de marginacion es bajo, el numero de médicos por cada 1,000 habitantes es
considerablemente mayor en comparacién con estados mas marginados. Lo mismo sucede
con la atencién del parto por personal calificado: mientras que en las poblaciones con nivel
de marginacién “muy bajo“ casi todos los nacimientos son atendidos por personal calificado,
mientras que para los que viven con niveles de marginacion “muy altos” esta relacion es
sélo de uno por cada 10.4,6 De la misma forma en que se ha encontrado una correlacion
importante entre la pobreza y el rezago epidemioldgico (condiciones de salud de la
poblacién), se ha observado una interaccion entre estos dos factores y el nivel de

aseguramiento

Sin duda, una de las prioridades del gobierno actual es la de atender las necesidades de la
salud publica, sin embargo, en su plan “Bienestar para toda la vida” menciona que hay
desafios grandes que tienen que ver con la cobertura, la calidad y la educacién de la
salud.Al respecto, el Estudio Diagnéstico del Derecho a la Salud que realizé el Consejo

Nacional para la Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (Coneval), sefiala que entre



los retos importantes del sector salud mexicano estan el de mejorar la accesibilidad fisica 'y
econdmica a los servicios de salud, aumentar la infraestructura en instituciones de salud —
principalmente en zonas rurales — fomentar la educacion para la salud y mejorar la calidad
y efectividad de los servicios médicos. Con respecto a la cuestién de accesibilidad fisica y
econdmica, cifras del Coneval sefialan que alrededor de 5 millones de personas tienen un
bajo acceso a instituciones de salud publica al vivir en comunidades aisladas o que estan
cerca de alguna carretera.Este 18 de junio, se llevara a cabo la Edicién 2019 del Foro
Forbes Fixing Health en el Hotel Westin Santa Fe el proximo 18 de junio desde las 8:30 de
la mafiana, un espacio que fungira como centro de analisis de estos temas y reunira a los
lideres de los sectores publico y privado bajo un fin: compartir el mejor conocimiento que
permita consolidar la premisa de que una sociedad sana implica tarde o temprano una

economia sana.

Las relaciones interpersonales o personales pueden adquirir una actitud moral de interes y
de respeto mutuo lo cual muestra que existe un modo de concideracion y respeto de
libertad a los individuos y de solidaridad con los otros. Haci dicha esfera interpersonal
adquiere un sentido plenamente moral cuando se preocuapa la responsabilidad entre los

seres humanos para el respeto y la garantia de la dignidad.

La nacion o la patria es otra de las esferas en donde es posible reconocer el compromiso
gue tiene el hombre de ralizar una practica moral que supere el bienestra individual y este

acorde con el bien comun



Conclusion

La Economia y la Salud guardan una relacion muy estrecha en la sociedad humana desde
la antigiiedad. A partir del surgimiento del hombre su principal problema ha sido su
supervivencia, el origen de la economia esta implicita desde que el hombre logra tener
excedentes de su produccion surgiendo asi la posibilidad de intercambiar estos productos
mediante el trueque, luego con las sucesivas divisiones sociales del trabajo aparece el

dinero y se asigna un precio para la satisfaccion de los bienes y servicios.

El logro de la supervivencia la ha conseguido el hombre a través de la produccién de bienes
materiales para sus propios fines, entre ellos la salud, que ha sido siempre un bien muy
preciado. La eficiencia de los antiguos ejércitos dependia de los médicos, mas que de la
fuerza de las armas, porque muchas de las grandes conquistas se debieron a los efectos
del mal estado de salud, asi la victoria de Pizarro sobre los Incas se debié mas a los
estragos causados por la viruela que diezmaron la poblacion indigena, disminuyendo sus

posibilidades de luchar.

La Economiay la salud mantienen una relacién directa con el progreso social, una poblacion
sana es un motor para el crecimiento econdmico de cualquier pais. Europa para su
desarrollo tuvo que resolver los problemas de las epidemias gue aniquilaban a su poblacién,
prevenir, diagnosticar y tratar numerosas enfermedades, alargar la vida de las personas y
en fin, hacerlas mas capaces para el trabajo fisico e intelectual. Los servicios de salud no
solo tienen una implicaciéon econémica sino también son determinantes en la preservacion

de la mayor fuerza productiva de la sociedad, el hombre



