&!U DS UDS- UNIVERSIDAD DEL SURESTE

MATERIA:
Salud publica
TEMA:

Ensayo
PROFESOR:
Gabriela Priego Jiménez
ALUMNO:

Rosa Angelica Rios Morales
GRADO:
3°cuatrimestre licenciatura en enfermeria
GRUPO:

LEN10SSC0119-G



Principios basicos de economiay su relacion con la salud
La economia es la ciencia o quizas, el arte que estudia la forma en que los seres humanos
resuelven el problema de como satisfacer sus necesidades materiales ilimitadas, frente a
una disponibilidad escasa de recursos.
Se puede definir la escasez como la deficiencia ya sea en cantidad o calidad de bienes y
servicios que es posible adquirir con los recursos disponibles, frente a las cantidades que
la gente desea.
La economia de la salud es la ciencia que estudia las consecuencias de la escasez en el
sistema de salud. Entendemos por sistema de salud la forma en que se organizan las
instituciones que proveen, aseguran, regulan y supervisan los servicios de salud en un pais.
La microeconomia estudia el comportamiento econdémico de los productores y
consumidores individuales.
La macroeconomia estudia los fenébmenos econdémicos en funcion de todo el sistema. En
el caso del sector salud, le interesa conocer los flujos financieros en todo el sistema de
salud.
Principales recursos econémicos para la salud
La economia de la salud integra las teorias econdmicas, sociales, clinicas y
epidemioldgicas a fin de estudiar los mecanismos y factores que determinan y condicionan
la produccién, distribucién, consumo y financiamiento de los servicios de salud. La
economia de la salud se aplica para investigar los siguientes aspectos principalmente: los
factores que determinan y afectan a la salud; el desarrollo de instrumentos de politica; la
salud y su valor econémico; la demanda y la oferta de atencibn médica; el equilibrio del
mercado; la planeacion, regulaciéon y monitoreo de las acciones sanitarias; la evaluacion
integral del sistema de salud; la evaluacion econdmica de tecnologias sanitarias
especificas; y la evaluacion microeconémica.
Interaccidn entre personay comunidad
Comunidad es cualquier grupo que tenga intereses comunes o que esté interrelacionado
por razones de convivencia en la localidad, de funcion o administracién. Para otros,
comunidad es simplemente un tipo particular de grupo radicado en una area dada, mas su
cultura.
Se entiende por "participacion”, la accion y efecto de participar, asi como la intervencion
méas 0 menos directa en la realizacion de una cosa o en la consumacion de un hecho.

Participar, en concreto, es: "Tener parte en una cosa, tocarle a uno algo de ella"



La participacion de la comunidad, componente indispensable de la salud familiar y

comunitaria, también tiene varias conceptualizaciones.

Para que la participacion de la comunidad sea efectiva, debera ser:

Activa.

Consciente.

Responsable.

Deliberada.

Organizada.

Sostenida.

En el proceso de participacion se deben considerar los aspectos relacionados con la

organizacion social, concientizacién, capacitacién y movilizacién social.

La promocién en salud puede entenderse como un proceso orientado hacia la toma de

conciencia de la realidad, la identificacion de los problemas prioritarios y la bdsqueda de

soluciones en salud con la participacion plena de individuos, familias y grupos comunitarios.
Factores que influyen impositivamente o negativamente en la comunidad.

Los determinantes sociales de la salud son las condiciones en las que vivimos,

aprendemos, trabajamos y jugamos. Estas condiciones pueden influir en su salud y

bienestar y los de su comunidad. Pueden incluir cosas como su nivel de educacion, su

exposicion a la violencia, la forma en que esté disefiada su comunidad y si tiene acceso a

la atencion meédica. Estos factores afectan su capacidad para participar en

comportamientos saludables y esto afecta su salud.

Principales factores sociales que pueden influir en su salud:

Educacion: Su nivel de educacién puede tener un efecto sobre qué tan saludable es usted.

Ingresos: La cantidad de dinero que gana tiene un efecto en su salud.

Vivienda: El lugar en donde vive tiene un impacto significativo sobre su salud.

Acceso a la salud: La facilidad con la que usted puede acceder a la atencién médica es un

factor determinante de su salud.

Acceso a alimentos nutritivos.

Acceso a agua potable y servicios publicos (electricidad, saneamiento, calefaccion y

refrigeracion).

Entornos sociales y fisicos de la primera infancia, incluidos el cuidado de nifios.

Etnicidad y cultura.

Familia y otro apoyo social.
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Idioma y otras capacidades de comunicacion.

Ocupacion y seguridad laboral.

Identificacién sexual.

Condicion social (qué tan integrado o aislado esta de los demas).
Estresantes sociales, como la exposicion a la violencia.
Condicion socioeconémica.

Valores espirituales/religioso.



