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VISITA DOMICILIARIA 

2-Formulación de la 
hipótesis: Es la 
suposición que sirve de 
base para la 
investigación 

3-La llegada al 
domicilio: Si la visita fue 
planificada debes 
solicitar hablar con quien 
corresponda. 

4-Conocer al líder de 
la familia: Debes ser 
cordial y lograr tener 
contacto con otros 
miembros de la familia 

6-Ejecutar plan de la 
visita: Realizar la 
entrevista con fines de 
diagnóstico o de 
intervención.  Realizar 
observación del 
ambiente físico y 
ecológico de la familia. 

5-Exponer motivos de 
la visita: así, tal cual. 

1-Planificación de la 
visita: Deberás 
asegurarte de tener la 
dirección correcta del 
domicilio, la hora y 
fecha, tener el material 
que deberás llevar y 
confirmar la visita con la 
familia. 

7-Fase crítica: Aquí se 
deberán abordar el o los 
problemas que tiene la 
familia. Realizar el 
recorrido de la vivienda 
para conocer el ambiente 
físico en el cual vive la 
familia. 

8-Confrontación de la 
hipótesis: corroborar si 
la suposición que se 
tenía al comienza era 
cierta. 

10-Análisis de la 
información: Deberás 
reflexionar sobre la 
visita y anotar las 
observaciones pertinent
es. 

9-Fase final: Realizar 
el cierre de la 
entrevista, firmando 
los acuerdos finales, y 
en el momento 
oportuno terminar la 
visita. 



 
 
 

TIPOS DE FAMILIAS 

La familia nuclear es lo que 
conocemos como familia típica, 
es decir, la familia formada por 
un padre, una madre y sus hijos. 
Las sociedades, generalmente, 
impulsan a sus miembros a que 
formen este tipo de familias. 

2. Familia 
monoparental 

 

Se refiere al tipo de familia 

que hace cargo ya sea un 

padre o la madre de los 

hijos. 

Se refiere a la familia típica 
padre y madre e hijos 

1. Familia nuclear 
(biparental) 

 

3. Familia adoptiva 
 

Se refiere a padres que adoptan a 

un niño 

En este tipo de familia, que 
podemos denominar familia 
de padres separados, los 
progenitores se han 
separado tras una crisis en 
su relación. A pesar de que 
se nieguen a vivir juntos 
deben seguir cumpliendo 
con sus deberes como 
padres.  

Este tipo de familia, 
la familia adoptiva, hace 
referencia a los padres 
que adoptan a un niño. 
Pese a que no son los 
padres biológicos, pueden 
desempeñar un gran rol 
como educadores, 
equivalente al de los 
padres biológicos en 
todos los aspectos. 

La familia 
monoparental consiste 
en que solo uno de los 
padres se hace cargo 
de la unidad familiar, y, 
por tanto, en criar a los 
hijos. Suele ser la 
madre la que se queda 
con los niños, aunque 
también existen casos 
en en que los niños se 
quedan con el padre.  

5. Familia de padres 
separados 

 
Se refiere a que esta tipo de 

familia no ha procreado 

hijos 

Este tipo de familias, 
las familias sin hijos, se 
caracterizan por no 
tener descendientes. 
En ocasiones, la 
imposibilidad de 
procrear de los padres 
lleva a éstos a adoptar 
a un hijo. En cualquier 
caso, podemos 
perfectamente 
imaginar una unidad 
familiar en la que, por 
un motivo u otro, no se 
haya querido o podido 
tener hijos.  

4. Familia sin hijos 
 

Se refiere al tipo de familia en el 

cual los padres están separados  

6. Familia compuesta 
 

La familia compuesta, se 
caracteriza por estar 
compuesta de varias 
familias nucleares. La 
causa más común es que 
se han formado otras 
familias tras la ruptura de 
pareja, y el hijo además 
de vivir con su madre y 
su pareja, también tiene 
la familia de su padre y 
su pareja, pudiendo 
llegar a tener 
hermanastros. 

7. Familia homoparental 
 

Se refiere al tipo de familia 

que está compuesta ya sea por 

padrastro, madrastra o 

hermanastros 

Este tipo, la familia 
homoparental, se 
caracteriza por tener a 
dos padres (o madres) 
homosexuales que 
adoptan a un hijo.  

Se refiere a que esta formado 

por dos madre o dos padres 

8. Familia extensa 
 

Este tipo de familia, 
la familia extensa, se 
caracteriza porque la 
crianza de lo hijos 
está a cargo de 
distintos familiares o 
viven varios miembros 
de la familia (padres, 
primos, abuelos, etc.) 
en la misma casa. 

Se refiere al tipo de 

familia en donde viven 

abuelos, tíos, primos 

etc.  

https://psicologiaymente.com/sexologia/mitos-sobre-homosexualidad-ciencia
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