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Unidad 2. Practica contemporánea de la enfermería 
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1.- Investigar 3 conceptos de enfermería y realiza uno 

propio.  (pueden apoyarse en artículos, en base alguna teórica o 

según la OMS). 

 

 Enfermería es el conjunto de estudios para la atención autónoma de cuidados de 

enfermos, heridos y discapacitados siguiendo pautas clínicas 

 

 La enfermería es una profesión que comprende la atención, cuidado autónomo 

y colaboración de la salud del ser humano. Los enfermeros se dedican, a 

grandes rasgos, a tratar los problemas de salud potenciales o reales que presenta 

una persona. 

 

 La enfermería abarca la atención autónoma y en colaboración dispensada a personas de 

todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o no, y en todas circunstancias. 

Comprende la promoción de la salud, la prevención de enfermedades y la atención 

dispensada a enfermos, discapacitados y personas en situación termina 

 

 

 Concepto propio:  

Para mi la enfermería es el corazón del área de la salud; Son personas que promueve el 

cuidado de la salud, y son aptos para el cuidado—tratamiento de un paciente sin distinción 

alguna.  

El uniforme blanco te representa como enfermera(o), pero tu sonrisa y vocación será tu 

segundo uniforme, y te representa mejor!  

 

 

2.- Realiza un en listado de las tecnologías de enfermería para 

brindar un mejor cuidado al paciente 

El/La enfermera(a) que actualmente está ejerciendo su profesión tiene un 

enorme reto en el aprovechamiento de los nuevos recursos tecnológicos que se 

le presentan, con el fin de que pueda realizar su labor de una manera más 

eficiente, efectiva y en el menor tiempo posible. 

1. Apoyar la documentación de la atención dada por todos los profesionales de la 
salud a un paciente individual. 

2. Comunicarse con otros departamentos del hospital. 

3. Proteger contra el uso no autorizado. 

https://concepto.de/problema/
https://concepto.de/salud-segun-la-oms/


4. Hacer que la recuperación de datos de una persona sea posible para los 
usuarios autorizados en todo el hospital o centro de salud. 

5. Almacenar los datos de la vida del paciente de acuerdo a leyes y normas de 
protección de datos. 

6. Distinguir entre los datos valiosos sobre una base a largo plazo y los datos que 
pierden su valor después del alta clínica. 

 

3.- Realiza un mapa conceptual de los principales cuidados del 

paciente en el primer nivel de atención primaria. 


