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El virus del papiloma humano es el causante de numerosos tipos de cancer como el
cancer de cuello uterino, cancer de pene y cancer orofaringeo entre otros; este virus también
es el causante de lesiones como las verrugas genitales y los papilomas. En el afio 2006 dos
vacunas, una bivalente y otra tetravalente fueron aprobadas por las autoridades; estas vacunas
han demostrado su seguridad y eficacia en los estudios realizados.

El Virus del Papiloma Humano (VPH, o HPV por sus siglas en inglés) es una familia
de virus que puede afectar la piel, la zona de la boca, la zona genital o anal. Existen mas de
200 tipos de virus, pero poco mas de 40 afectan la zona genital y pueden dividirse en dos
grandes grupos:

Los VPH denominados «de bajo riesgo«, que generalmente se asocian a las lesiones
benignas, como las verrugas y que no evolucionan a lesiones precancerosas o cancer.

Los VPH denominados «de alto riesgo» pueden llegar a provocar la alteracion de las
células generando lesiones precancerosas, que con el tiempo pueden evolucionar y
convertirse en un cancer.

El tipo de cancer méas comun causado por los VPH de alto riesgo es el cancer de cuello
uterino. Los demas tipos de canceres genitales relacionados con el VPH (de pene, de ano)
son menos frecuentes. EI VPH se ha vinculado también a algunos canceres de la boca y la
garganta.

El papel del virus del papiloma humano (VPH) en todos los canceres de cuello uterino
ha sido firmemente establecido tanto desde el punto de vista biolégico como epidemiolégico.
La mayoria de los canceres de vagina y del ano también son causados por el VPH, al igual
que una fraccién de canceres de vulva, pene y orofaringe. Los tipos de VPH 16 y 18 son
responsables de aproximadamente el 70% de los canceres de cervix, vagina y ano y cerca del
30-40% de los canceres de vulva, pene y orofaringe. Otros tipos de cancer que presentan una
relacién causal con el VPH son el cancer de piel no melanoma y el cancer de conjuntiva.

El virus de la inmunodeficiencia humana (VIH) infecta a las células del sistema
inmunitario, alterando o anulando su funcién. La infeccion produce un deterioro progresivo
del sistema inmunitario, con la consiguiente "inmunodeficiencia". Se considera que el
sistema inmunitario es deficiente cuando deja de poder cumplir su funcién de lucha contra
las infecciones y enfermedades. El sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) es un

término que se aplica a los estadios mas avanzados de la infeccion por VIH y se define por



la presencia de alguna de las méas de 20 infecciones oportunistas o de canceres relacionados
con el VIH.

El VIH puede transmitirse por las relaciones sexuales vaginales, anales u orales con
una persona infectada, la transfusion de sangre contaminada o el uso compartido de agujas,
jeringuillas u otros instrumentos punzantes. Asimismo, puede transmitirse de la madre al hijo

durante el embarazo, el parto y la lactancia.



