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En química, se denomina molécula a 2 o más átomos que se mantienen unidos en un sistema macromoléculas más importantes
las macromoléculas biológicas más importantes del ser humano son los carbohidratos, los lípidos, las proteínas y los ácidos nucleicos.
estas 4 macromoléculas constituyen gran parte del peso seco de la célula y la mayor parte del peso húmedo se debe a moléculas de agua.
los carbohidratos son compuestos de monómeros de glucosa de diferentes patrones de enlace y ramificación como son, por ejemplo, el almidón, el glucógeno y la celulosa. cuando se mastica estos carbohidratos, lo que se hace es romper la macromolécula en estructuras más pequeñas para que sean más fácil de absorber por el cuerpo. os lípidos no son normalmente polímeros y son más pequeños, se incluye en el grupo de macromoléculas más importantes. los lípidos simples son compuestos de carbono, hidrógeno y oxígeno.
Los ácidos nucleicos, ADN y ARN, están compuestos por monómeros de nucleótidos. Los ácidos nucleicos son las únicas macromoléculas que no se forman por síntesis de deshidratación
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