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------------------------------------------------------------------------------------- 

CORONAVIRUS 

Es la enfermedad infecciosa causada por el 

coronavirus que se ha descubierto más 

recientemente. 

SINTOMAS  

Fiebre, tos seca, cansancio, dolor 

de garganta, dolor de cabeza, 

perdida de olfato y gustos. 

La enfermedad se propaga 

principalmente de persona a 

persona a través de las 

gotículas 

COMO SE PROPAGA COMO PODEMOS 

PROTEGERNOS  

Practicar la higiene respiratoria y 

de las manos es importante en 

TODO momento y la mejor forma 

de protegerse a sí mismo y a los 

demás. 

Que salen despedidas de la 

nariz o la boca de una 

persona infectada al toser, 

estornudar o hablar. 

Estos síntomas suelen ser leves 

y comienzan gradualmente. 

Algunas de las personas 

infectadas solo presentan 

síntomas levísimos. 

Aislar  

El aislamiento es una medida importante que 

adoptan las personas con síntomas de COVID‑19 

para evitar infectar a otras personas de la 

comunidad, incluidos sus familiares. 

Cuarentena  
Restringir las actividades o separar a las personas que no están 

enfermas pero que pueden haber estado expuestas a la COVID‑19. 

El objetivo es prevenir la propagación de la enfermedad en el 

momento en que las personas empiezan a presentar síntomas. 


