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INTRODUCCION

La salud es un producto social que se debe analizar desde un enfoque
de ecosistema humano basado en la participacion social e
intersectorial. La salud de las poblaciones se basa en el fomento de la
resiliencia y conlleva una real inclusion social, con participacion y
empoderamiento poblacional; significa para esa poblacion desarrollar
la capacidad de adaptarse, responder y controlar los retos y los
cambios.

La salud publica se inici6 como una necesidad basica de la
convivencia humana, y los gobiernos organizaron servicios, ya fueran
nacionales o locales, para sanear el ambiente y mejorar la relacion
ecologica delos seres humanos con el medio en que viven. Estos
servicios eran habitualmente la responsabilidad de la autoridad civil y
siguieron el disefio establecido en los distintos paises para la division
politico-administrativa del territorio.

DESARROLLO

El concepto de regionalizacion puede ser definido como un
instrumento de la organizacion y administracion de servicios médicos y
hospitalarios. La regionalizacion, segun la OPS, se caracteriza por ser
un mecanismo complejo de descentralizacidén técnico administrativa y
el establecimiento de niveles de atencion.

Comprende el establecimiento de niveles de atencién, que van desde
el centro primario de salud de la comunidad hasta el hospital general y
las policlinicas de especialidades en el nivel intermedio. El conjunto d
estos tres niveles de atencion constituye el sistema regional de
asistencia médica que debe ser parte integrante del sistema nacional
de salud.

El regionalismo debe ser autosuficiente. Esto significa que la suma de
los servicios de salud disponibles dentro de la regidén debe ser
adecuada para proveer servicios asistenciales, preventivos, curativos y
atender a la poblacion en todas las condiciones de salud, enfermedad
o invalidez, pero esto esta limitado por el tamafio de la region, lo que
inadecua la capacidad de atencion.



Para cumplir con esta etapa de la ensefianza médica, que hoy se
considera indispensable, los centros primarios de salud, los hospitales
de comunidad, los consultorios externos, los servicios de urgencia y
los servicios domiciliarios deben estar a la disposicion de las escuelas
de medicina para servir como campos clinicos y sociales en la
formacion practica del futuro medico.

CONCLUSION

En resumen, lo que conviene destacar como caracteristicas de la
regionalizacién de los servicios de salud es su integralidad
programatica y la integralidad territorial, como asimismo la
concentracion de los recursos especializados a nivel del hospital
regional y la descentralizacion de la asistencia médica preventiva y
curativa basica hacia hospitales generales de comunidad y centros de
salud periféricos urbanos y rurales, donde se cubre a toda la
poblacién.



