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TROMBOSIS

FACTORES DE RIESGO

¢QUE ES?
pd :
. Lesiones o cirugia.
Es la formacion de un
coagulo en el interior de un \L
vaso sanguineo
Embarazo
SUS
SINTOMAS \l,
Reposo prolongado
Hinchazoén en la \|/

pierna afectada
Sobrepeso u

obesidad

Dolor en la pierna v
Fumar y cancer

v

Insuficiencia cardiaca

Manchas en la piel
de la pierna etc.

= ]

Sensacion de calor en La edad etc.

COMPLICACIONES

la pierna afectada. l

l SUS CAUSAS _
Una embolia pulmonar

Lesién en una vena



l

Una cirugia

l

Limitacion del movimiento
etc.

Insuficiencia venosa cronica

Y

Sindrome postrombaético.

PREVENCION

Evita permanecer inmovil.

!

Cambia tu estilo de vida. Baja de
peso v deja de fumar.

=

Haz ejercicio

BIBLIOGRAFIA: antologia de las paginas sefialadas y http://myhealth.ucsd.edu/R



